MESTYAN ADAM

Muszlim zarandoklat

; Az arab hajj [hadzsdzs] szot za-
randoklatnak forditjuk.! Igy nevezik azt a kotelességet, amely egyi-
ke a muszlim hivék 6t kotelezd cselekedetének (az iszldm 6t oszlo-
panak), és a hivé életében legaldbb egyszer a Mekka varosaban allé
Kdbahoz torténd utazast, illetve a Mekkan beliil és kozelében, meg-
hatarozott id6szakban és meghatarozott médon elvégzendd ritualis
tevékenységeket jelenti. Ezenkiviil szdmos nem kotelezd (s6t, olykor
eretneknek tartott) zardndoklati format kiilonboztethetiink meg.

A hajjverzidjaa,kis zarandoklat”-nak is nevezett forma: az ‘umra.
Az ‘umra a hajj idejének kivételével az év barmely szakdaban megte-
heté zarandoklat, amely minden muszlim &ltal elismert és a Koran
altalis ajanlott. Akdrcsak a hajj esetében, itt is el6irt tevékenységeket
kell végrehajtani (a Aajj tartalmazza az ‘umrdt is). Az ‘umra és a hajj
pontos kapcsolata maig vita targya a muszlim valldstuddsok kozott.

A harmadik terminus a ziyara [zijdra]. A ziyara ldtogatdst jelent,
sziik értelemben egy szent hely megldtogatdsat, az oda valo zaran-
doklatot. Ezért a kereszténységtdl 6rokolt zarandoklat-fogalomnak
ez volna a pontos megfeleldje, hiszen ezt a szot hasznaljak arabul a
keresztények és a zsidok zarandoklataira is.2 A ziyara terminust az
arab muszlimok akkor is haszndljak, ha a halottak sirjainak megla-
togatasarol beszélnek. De a helyi szunnita (Marokkoétol Indonéziaig)
muszlim/szifi szentek kultuszanak zarandoklati részét is igy hivjdk,
amely adott esetben egy ereklyéhez valo zarandoklatot is jelenthet.

Koszoném Abdul-Fattah Munif értékes megjegyzéseit, valamint Szombathy Zoltéan,
Darvas Istvan és Selmeczi Anna olvasasat.

1 A Library of Congress transzliteracios rendszerét alkalmazom. A fontosabb ter-
minusoknal szogletes zardjelben adom a magyarhoz legkozelebbi kiejtést.
2 EI art. »ziyara” (J. W. Meri és masok).
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A siita iszlamban a ziyara kotelezd cselekedet, amely az imamok,
illetve nagyobb szentek/martirok sirjaihoz (eredetileg mashhad, ,a
hely, ahol martiromsdgot szenvedett”) vald btinbocsanati utat jelen-
ti, tovabba meghatarozott ritudlékat. Komoly vita targya a szunnita
ortodox és a sfita valldstuddsok kozott — €s a felekezeti kiilonbozéség
egyik lehetséges jele -, hogy a ziyara (mely voltaképpen mar a
szentek kultuszdnak szinonimdja) mennyiben all sszhangban az
eredeti mohamedi kinyilatkoztatassal.

Az alabbiakban a minden muszlimra - siitdra és szunnitdra -
egyarant vonatkozo és mindenki dltal elismert Aajj-ot fogom ismer-
tetni. El6szor torténeti vonatkozdsat tekintem at. Mdsodszor az
egyes fazisait (felkésziilési szakaszdt, a sziikséges kellékeket stb.)
irom le analitikusan. Harmadszor a politikai aspektusaival foglalko-
zom, hiszen a zardndoklat biztonsagos megtételének garanciaja
politikai jelentéséggel birt és bir. Konkliziomban a hajj kdzponti
szerepét hangsulyozom, amely arra is érvként szolgalhat, hogy a
zarandoklat kiterjesztett értelemét lassuk meg az iszlamban. Vagyis
a hajj tobb, mint zarandoklat.

1. A hajj torténete
1.1 Pre-iszlam hajj

Az Encyclopaedia of Islam masodik kiaddsaban (EI?) A. J. Wensinck
a hajj sz6 eredetét homalyosnak itéli. Szerinte az arab lexikografusok
altal adott “to betake oneself to” (elindul, valamire adja magat)
jelentés megfeleltethet6 a mi “go on pilgrimage” (zarandoklatra
megy) kifejezésiinknek, amely igy - akarcsak a héber hag - eleve
valldsos konnotaciot hordoz, mik6zben nem tudjuk, hogy valdjaban
menn};ire voltak a hajj széval illetett iinnepségek, cselekvések valla-
sosak.

Az Al-'Ayn, az egyik legkorabbi arab értelmezd szotar (8. szdzad)
szerint a hajj azt jelenti, hogy ,menni, megérkezni, elérni” (gadima),
illetve a ,kathrat al-qasd ila man yu'azzam”, azaz kb. ,erés szandék
annak irdnydba, aki tisztelve van”, de semmiféle valldsi konnotdciot
nem talalunk (ez persze azért is lehet, mert az Al-’Ayn elsésorban a
régi koltészet ritka szavait magyardzza).* Ha egy késébbi szétarat
megnéziink, példaul a Lisan al-’Arab-ot (13. szazad), akkor azt taldl-
juk, hogy a szocikk al-hajj: al-qasd azonositdssal kezd6dik, majd a Aajj
sz6 immadron muszlim valldsos példdit adja.> A gasd szandékot, célt
és elhatdrozast is jelent, s minden mai /ajj-meghatdrozas elsé helyén

EI ,, art. ,hajj” (A.]. Wensinck).

Cf. az “Ayn bevezetése: “Aradn an ta'rifa al-'arab fi ash’ari-ha wa-amthali-ha” (,azt
akarta, hogy az arabok megértsék a kolteményeiket €s a kozmonddsaikat”), Abu
‘Abdarrahman al-Khalil b. Ahmad b. "Amr al-Farahidi, Kitab al-"Ayn (Bayrut:
Mu‘assasa al-A’lami li-I-Matbu‘at, 1988), 47.

5 Ibn Manziir, Lisan al-'Arab (Dar al-Ma‘arif, n. d.), art. h-j-j.

H> @
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szerepel. Magyarra a ,tart valami felé”/,valamire adja magat”/,vala-
mire iranyul” (a kortars Al-Munjid szotar: tawajjaha ila) kifejezéssel
lehet forditani, ily médon a belsé elhatdrozdst emelve ki.

Bizonyos, hogy az iszlam el6tti id6kben létezett egy ,zarandok-
lati” idészak Ardbidban, amelynek t6bb funkcidja volt. Kiilonbozé
varosokban/odzisokban is piacot tartottak az arab torzsek, illetve
felmentek az Arafdt- [‘Arafat] hegyére. Ezért a holdnaptar utolsé két
hénapjaban (Dhu al-Qa‘da, Dhu al-Hijja) és az elsé honapban
(Muharram) harci tilalom uralkodott. A vérbosszikat felfiiggesztet-
ték, a haborukat elnapoltak. Sokan egy altalanos 6s-sémi zarandok-
lati gyakorlatra kovetkeztetnek bibliai pdrhuzamok - pl. Wensinck
a Kiv 23,14 (,hdromszor szentelj nekem iinnepet egy esztendében”)
- alapjdn. Reinhart Dozy azon feltételezése azonban teljesen hamis,
amely a hajj sz6/iinnep eredetét a zsid6 hagyomanyban lelné fel,®
mint ahogy azt mar a 19. szdzadi doktori értekezésében Hurgronje
cafolta,” inkabb egy parhuzamos gyakorlatrdl beszélhetiink.

Simon Robert a mekkai kereskedelem kialakulasardl szol6 korai
tanulmanyaban a torténeti értelemben vett mekkai vdrosalapitast a
kereskedelem megszilarduldsdaval (és ezzel parhuzamosan Jemen és
az arab {itkdzéallamok hanyatldsaval) magyarazza.8 1dézi Al-Bakrit,
aki egy olyan adatot ad (al-Kalbi-tdl), mely szerint e kereskedelmi
,varosalapitas” el6tt is létezett egy szentély (Haram), ahovd ,az
emberek zarandokolni szoktak, aztan szétszélednek és Mekka tires
marad”.? Francis E. Peters konyvében kiemeli, hogy csak késébbi
muszlim szerzéktdl van barmilyen adatunk e szentélyre vonatkozo-
an, akik Mekka szentségét ettdl a szentélytdl szdrmaztatjak. Ugyan-
akkor Peters a Zamzam forrdsra, illetve a Safa és Marwa nevi két
dombra eredezteti a poganykori kiilonleges statuszt (mindegyik a
késSbbi muszlim ritudléban is szerepet jatszik).1"

Bizonyos, hogy a Mohamed idejére erés €s gazdag varossa
valt Mekkdban a szentély bdlvanyokkal volt tele. Ez a ,mekkai
Pantheon” ekkorra az arab vandorlo torzsek valldsi €letének egyfajta
centrumava valt, noha valtozatlanul tiszteltek koveket, és vitték
magukkal hézibalvanyaikat is.11 Ezen a ponton, elfogadva Peters
meggy06z0 javaslatat, érdemes kiilonvdlasztani a /ajj-ot, amely els6-
sorban az Arafdt-hegyéhez kot6dott, és a mekkai balvanyokhoz valo
zarandoklatot (ez volna az ‘umra). Utébbi olyan varosi ritualékbal
allt, amelyek biztositdsa felett a Quraysh torzs, Mekka lakosai ren-
delkeztek.12 E két eredetileg kiilonalld iinnepet taldin Mohamed
kapcsolja egybe. Ennélfogva — emeli ki Peters - Mekka gazdagsaga

6 Reinhart Dozy: Die Israeliten zu Mekka von Davids Zeit bis in’s fiinfte Jahrhundert
unsrer Zeitrechnung, Leipzig-Haarlem, 1864 (eredeti holland: 1864).

7 Christaan Snouck Hurgronje: Het Mekkaansche Feest, Leiden, Brill, 1880, 171.

8 Simon Robert: A mekkai kereskedelem kialakuldsa és jellege, Budapest, Akadémiai,
1975.

9 I m. 95.

10 Francis E. Peters: The Hajj: The Muslim Pilgrimage to Mecca and the Holy Places,
Princeton University Press, 1994, 18-19.

11 L. m. 20.

12 I. m. 31.
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nem a zardndokokkal vald kereskedésbdl szarmazott, legaldbbis
nem a pre-iszlam Aajj-ra igyekvoktdl, amelynek semmi koze nem volt
Mekkahoz.13

Az iszlam el6tti zarandoklat az Arab-félszigeten rendkiviil valto-
zatos formdt mutat. Ovatosan megkockadztathato, hogy az a javaslat,
amely az okori zsid6 ,zarandoklat” és a pre-iszlam ,zardndoklat”
kozott az ,linnep”-ben talalna kozos nevezdt, hordoz némi valdszi-
niiséget. Vagyis az ,linnep” 6nmagaban €s eredetileg ezeken a terii-
leteken zardndoklatot jelentett, egyszoval: utazast. Késébbi fejle-
mény, hogy ma héberiil shalos regalim a zarandok-iinnepek neve,
hiszen ez eredetileg csak annyit jelent, hogy ,haromszor”, és éppen
amdr idézett Kiv 24,17-ben fordul elé. Ugyanakkor tilzott kovetkez-
tetéseket nem szabad levonni a hag és a hajj alaki hasonldsagabol,
hiszen héberiil minden {innep hag, mig arabul a Aajj specifikusan
hasznalt szakszd, s az ‘id sz0 jelenti az tinnepet. A torténeti differen-
cidlédast beszamitva azonban felmeriilhet egy olyan ellenérv, mely
szerint az iszldmban csak két tinnep van valdjdban: a Aajj, illetve a
végét jelz6 ‘id al-adha, valamint a ramadani béjt végén az ‘id al-fitr.14

1.2 Mohamed €s a zarandoklat

Az Arafat-hegyén valo gyiilekezés a Dhi al-Hijja honapban, illetve
a hajj sz6 (amelyet ma mar nem tudunk tokéletesen rekonstrudlni,
ahogy azt sem, mennyiben szamitott ,valldsi” iinnepnek) Mohamed
kinyilatkozatasanak kései, medinai szakaszaban keriil el (621.
utdan). A mekkai szidrdkban nincs utalds a Aajj-ra, noha valdszind,
hogy fiatalkoraban részt vett ilyen tinnepségeken, akdrcsak a mek-
kai balvanyok tiszteletében. A medinai (akkor még Yathrib oazisa)
emigracio dj helyzete tobb, egymadssal 0sszefliggd valldsi elemet is
mutat.

A Medina/Yathribban sziiletett szirakban taldlhatoak az elsé
emlitések Abraham vallasardl (din/millat Ibrahim — noha Abraham
alakja mdr a mekkai tanitdsokban is szerepel), Mekkdrdl mint a
kultusz kozéppontjdardl és a hajj-rdl, valamint az ‘umrd-rél. Szamos
faktor idézte el6 ezeket a témakat. Az els6 a badr-i csata (624.), amely
els6ként mutatta egy Mekka elleni sikeres hadjarat lehetségét, a
masodik a Yathribban €16 zsido6 torzsekkel val6 szdvetség, 1> harma-
dikként pedig az tjabb hivek toborzasa és a muhdajiriin (a Mekkabol
Mohameddel emigrdltak), valamint az ansar (a Yathribban hozza
csatlakozottak) egy kozosségbe valo szervezése (umma) emlithetd.

13 1. m. 35.

14 Altaldban az iszlam harmadik nagy kézés iinnepének a Préféta sziiletésnapjat
tartjak, Rab1l’ honap 12-én (laylat al-mawlid/mawlid an-nabi), ami ellen olykor
kifogasok meriilnek fel, mivel ez késébbi djitas. Az elsé ilyen tinnepet a 12.
szazadbdl ismerjiik Ibn Jubayr tudésitasabal, vo. EI2, art. mawlid (H. Fuchs - F.
de Jong).

15 EI?, art. hajj (Wensinck Hurgronje alapjén).
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Ha beleolvasunk egy mai Aajj-rdl szolo gyakorlati kézikonyvbe
(amely a kozépkortdl kezdve kiilon miifaj),'¢ akkor az elsé a hajj
elrendelésére vonatkozo Koran-idézet dltalaban a 3. ('Imran nemzet-
sége) szira 97-es dja: ,Isten altal elrendelt €s Isten irdnti kételessége
az embereknek a Hazhoz valé zardndoklat, ha képesek ra.” Ez a
szura felénél taldlhato dja éppen a zsidokkal/keresztényekkel valo
polémia/térités kozepén helyezkedik. Torténeti értelemben beldtha-
to, hogy a ha]] az egyik eleme az iszlam ,infrastrukturalis” kiépitésé-
nek. Az aja eleje: ,Nyilvanval6 jelek vannak benne [t1 a Hazban]:
Abrahdm helye. Aki belép oda, biztonsagban lesz.” Vagyis az a
motivum, hogy a szentélyt maga Abraham épitette, sszekapcsold-
dik Abraham valldsaval, igy a hajj a zsidok és arabok kozos Gsének
tekintett repristinaciés mozzanatra is emlékeztet.1”

A 2. szura 125-ben a Haz megtisztitasardl taldlunk fragmentu-
mokat, tovdbbd az eredeti dbrahami imat, amely a Hdz alapkdleté-
telénél hangzik el (125-129), mig a 142-145 djakban talalhato a gibla,
az imairany kijel6lése, amely Jeruzsalem utan immdr Mekka lesz. Ez
a szovegrészlet (143) mar a zsido valldsu torzsekkel valo szovetség
feladdsat jelzi. A hidzsra utani 7. évben (629 elején) a Proféta egy
szerzédésnek koszonhetéen mdr elzarandokol a Kabdhoz (ezt egy
‘umrd-nak tekintik), am Mekka elfoglaldsa utdn nem 6, hanem Abu
Bakr vezette a medinai zardndokkaravant a hidzsra utdni 9. évben.
Ekkor ‘Ali olvasta fel a Kabanal a 9. sztura hires-hirhedt kezddsorait,
amely egy hadiizenet a poganyoknak. Lényegében a szent honapok
leteltével totdlis harcot hirdet a poganyok ellen, amennyiben azok
nem banjak meg buneiket. Ekkor a Proféta nemcsak mint valldsi,
hanem mint politikai vezetd szdlitja fel Mekka €s a szentélyhez
vandorolt arab torzsek lakosait a hozza valo csatlakozdsra, és meg-
tiltja a poganyok zarandoklatat (hacsak nincsenek specidlis szerzé-
déseik).1®

A hidzsra utani 10. évben a Proféta maga vezeti a zarandoklatot
(632. marcius). Ez a zardndoklat szamos muszlim legenddnak és
tradicionak szolgal alapul; ugy is nevezik, hogy ,al-hajj al-wada”,
vagyis a bucsu-zarandoklatnak (hiszen nemsokdra meghalt). Ez a
zardndoklat, pontosabban az, ahogy a muszlim hagyomdanyban
fennmaradt, egészen maig mintdul szolgal.'” Errdl a zarandoklatrdl
magaban a Kordnban kevés az adat, de a hadisz-gytijtemények és a
sira (szira, a Proféta €letrajza) béségesen adnak informaciét rola.

Osszességében elmondhatd, hogy a hajj az umma fogalmaval és
az abrahdmi valldssal egy kontextusban valt a mohamedi kinyilat-
koztatds centrdlis elemévé. Vagyis a hajj nem pusztdn egyike az
iszlam Ot oszlopdnak, hanem az egybetartozas jele és az egyébként

16 A hajj-nak kiilon irodalma van, altalaban Manasik al-hajj (sing. mansik, itt ritualé)
vagy Ahkam al-hajj cimmel.

17 Simon Robert kifejezése, ud.: , A retradicionalizacio kérdése a muszlim Kozel-Ke-
leten”, in Orientalista Kelet-Kozép-Europaban. Valogatott tanulmdnyok, Szombathely,
Savarla University Press, 1996.

18 EI? art. hajj, i. m.

19 EI% art. Muhammad (F. Bulch és A. T. Welch).
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hianyzo6 kultusz egyetlen lehetdsége. Az Arafat-hegyi gyiilekezés és
a mekkai szentélyhez val6 zarandoklat 6sszekapcsoldsa az Gsi arab
hagyomdnyok és az uj vallds onelbeszélésének materialis valéra
valtasa.

2. A hajj leirasa

A késébbi muszlim elbeszélésekben az egyes fazisokhoz torténete-
ket kapcsolnak, vagyis a hajj-nak kommemorativ funkcidja is van.
Az alabbiakban a hajj részeit ismertetem, ahogy a mai muszlim
utmutatokban ez olvashato, s a részletekhez kapcsolt hiedelmeket,
noha lehetetlen itt e rendkiviil alapos €s szamos helyen tobb verziot
felvonultatd irodalmat részletesen targyalni.2) Erdemes megemlite-
ni, hogy a magyar Germanus Gyula t6bbszor is elvégezte a zardn-
doklatot: szines utleirdsai megfelel6 gondossaggal magyarul is hasz-
nalhatdak; leginkabb az 1934-es elsé zardndoklata informativ.2!

2.1 A hajj el6tt

Nem mindenki, nem mindig és nem akarmilyen modon végezheti el
a hajj-ot. Az altalanos feltételek: az iszlam; az észbeli képességek
birtokldsa (szellemi fogyatékosoknak nem kotelezd); a felnéttkor
(mert a zarandoknak felelésséget [taklif] kell véllalnia tetteiért), a
szabadsag (a rabszolgaknak nem kotelezd); a pénzbeli, testi és tar-
sadalmi lehet&ség/képesség (pl. csaladjat hosszabb iddre otthagy-
hatja). Egyediildllé né csak egy masik zarandok kiséretében zardn-
dokolhat, a mai modern valldsjog szerint pedig azt irja el6 dltaldban,
hogy ha adott egy n6kbdl allé nagyobb csoport, akkor annak egy
tagjaként.

Ezek a feltételek feloldozasoknak tekinthetdk a hajj kotelezo
jellege aldl. Igy a szegények, 6regek, betegek, szellemi fogyatékosok,
s6t a hitetlenek is mentesiilnek a zarandoklat megtételétSl. Tévedés,
hogy ezek a ,konnyitések” késébbi fejlemények, hiszen a Koran
3:97-ben vilagosan ott all a kitétel, ,ha képesek ra”. Ugyanakkor a
hajj-ban valo részesiilés rendkiviil nyitott: lehetséges az is, hogy
valaki a ,zarandok” helyett tegye meg az utat (niyaba, egy személy
csak egy személyt helyettesithet), s6t akar valakinek a haldla utdn is
meg lehet bizni valakit, hogy az elhunyt nevében tegye meg a hajj-ot.

20 A szamos régi €s 4j manasik koziil én a kortdrs hanafita valldstudés Ahmad
Al-Hajjt al-Kurdi, Ad-durar al-hasan fi ahkam al-hajj / [vele egy kotetben] Imam ‘All
Al-Qar1 (megh. 1606), Anwar al-hujaj fi asrar al-hijaj (Al-Kuwayt: Dar al-Basha’ir
al-Islamiyya, 1996 [1988]); Khalid b. ‘All Al-Musaykah, Ahkam al-hajj , illetve az
Umm Al-Walid dltal 6sszeallitott Kayfa yu'addr al-muslim manasik al-hajj wa-1-"unira?
let6lthetd szovegeit (http://www.almeshkat.net/books/open.php?cat=11&book=
3132) vettem alapul. Valamint a kitiné arab weboldal (www.tohajj.com) adatait
és az EI? hujj cikkével egyiitt kiilon idézet nélkiil adom az alébbiakban.

21 Germanus Gyula: Allah Akbar, Budapest, Szépirodalmi, 1984 [1936].
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A hajj tulajdonképpen akkor indul, amikor a zardndok elhataroz-
za magat, ennélfogva szandékdtdl fligg az is, hogy egész pontosan
mire vallalkozik. Haromfajta hajj-ot tehet meg: ,egyediili” (ifrad) -
ekkor csak a hajj-ot teszi meg a kijelolt idészakban, vagyis Dhu Hijja
honap 8 és 12/13-a kozott; ,egyesitett” (giran) — ekkor a hajj utan az
‘umrdt is megteszi; €s ,€élvezetes” (tamattu‘) — ekkor a zardndok az
‘umra gyakorlatat koveti (az év barmely idészakaban), majd Mekka-
ban maradhat ,€lvezni” az életet, kilépve a ritudlis tisztasdg allapo-
tabdl (ihram), majd a hajj id6szakaban djra feldlti azt és ekkor teszi
meg a hajj-ot. Eltérd valldsjogi iskoldk eltéréen hatarozzdk meg a
részleteket, illetve azt is, melyik fajta a legjobb (pl. a hanafitdk
szamdra a giran). Lathatd, hogy a sztik értelemben vett hajj alatt a
Dhu Hijja 8-12-e kozott megtett ttra és a ritudlékra vonatkozik,
amely Mekkadn kiviil az Arafat-hegyére vezet, majd vissza Mekkaba
(részletesen ldsd lejjebb).

A hdromfajta hajj el6irasai tartalmaznak bizonyos eltéréseket, pl.
a tamattu * fajtat megtevéknek a zarandoklat utan kiilon aldozatot
kell bemutatni, mig a tobbieknek nem stb. Figyelembe véve ezeket
az el6irdsokat, valamint a vallasjogi iskolak kiilonbségeit, a muszlim
zardandoklatrdl nehéz idealtipikus képet rajzolni. Az aldbbiakban
fébb véazlatpontokban adom meg az dltaldnos, minden tipusban és
mindenki dltal elfogadott mozzanatokat.

2.2 A formalis hajj

A muszlim zarandoklat, mint fentebb jeleztem, a szandékkal (niyya)
indul, ez az elsé a hajj oszlopai kozil. Az ihram, vagyis a ritualis
tisztasag allapota is a szandék maga (al-ihram huwa niyyat ad-dukhil
fi-n-nusuk), mert a muszlim sajat elhatdrozasabdl tiltottnak nyilva-
nitja (yuhrimu) a testi egyiittlétet, a vitatkozdst, a luxuscikkeket, az
allatolést stb. Levagjak a kormoket, a férfiak hajat, honaljszérzetét,
s a szintén ifiramnak nevezett ruhat oltik fel (két fehér vaszondarab).
Shawwal, Dhu al-Qa‘da hénapok sordn kell ezt megtenni, de min-
denképpen a Dhu al-Hijja 9-r6] 10-ére virrado éjszakaig. Attol fiig-
gden, hogy honnan érkezik a zardndok (Irak, Sziria vagy Egyiptom,
Jemen stb. feldl), az is meghatarozott, hol kell ezt megtenni (migat -
altalaban Mekka 200 km-es korzetén beliil). Ekkor donti el azt is,
melyik tipusu Aajj-ot kivanja véghezvinni. Egy ritualis tisztalkodds
altaldban a szertartas része, és szamos alkalommal elmondjak az
ugynevezett talbiydt (,Itt vagyok, O Isten, itt vagyok! Itt vagyok,
nincs hozzdd hasonld! Itt vagyok, tiéd a dicséség, a kegyelem és a
hatalom!” stb.). Lehetetlen itt felsorolni minden részletet; a kiilon-
boz6 vallasjogi iskoldk €s hagyomdnyok kiilonboz6 ritualékat kivan-
nak meg a zardndoklatot elhatarozotol.

Ezek utan a zarandok muhrim lesz, vagyis ritudlisan tiszta, €s
megkezdheti a zardndoklatdt. Az it ma repiilégépen torténik, de
még a 20. szazad elsé felében is miikodtek a karavanutak a vasttvo-
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nalak mellett. Germanus 1934-ben mdr gépkocsival kozelitette meg
Mekkat. Az utazds ma nem tartozik a szorosan vett zardndoklat
faradsagos részébe, szamos hajj €s ‘umra-igynokség szervezi az
utakat, amelyek a szaudi kormdny engedélyével €s logisztikai tamo-
gatdsaval miikodnek.

Altaldban a zarandok Mekkadba érkezvén folyamatosan ismétli a
talbiyat. Elészor az ‘umrdt hajtja végre, vagyis a Mekka kozepén
taldlhato szentély-mecsetben hétszer korbejarja (tawaf) a Kabat
(haram vagy bayt, Haz), egy négyszogletes épitményt, amelynek
oldaldban taldlhat6 a Fekete K6. A folyamatos imadkozas kozben
megtett hét kor végén megcesokolja a Kovet. Ezek utan elmond két
rak ‘dt (tulajdonképpen két rovid imarészletet) a Kaba felé fordulva,
mégpedig azon az oldalan, ahol a magam Ibrahim (Abrahdm helye)
taldlhat6 - egy kédarab, amelyben Abrahdm labnyoma ldthato.

Madr ebben az elsé pillanatban a zardandok szamtalan torténet/ha-
gyomany szovegét lathatja maga elGtt megtestesulm AKordn ugyan
csak azt tartalmazza, hogy Abraham és Iszmdel egyiitt épitették tjra
() a Szentélyt (2:124-141, 3:65-68 stb.), de a kés6bbi muszlim legen-
ddrium torténetek szazait kapcsolja ehhez a helyhez (pl. Addm itt
borult le Isten tronusa el6tt, itt nyugszik Hagar stb.). A Fekete K&
legendai onmagukban tanulmanyt érnek, akarcsak a Kaba mint
épiilet maga (Ka‘ba - ,négyzet”). Abraham ,helye” szintén definia-
latlan a Koranban (II: 124), a vallastuddsok kozott sokaig nem volt
egyetértés, hogy egész pontosan mit is jelent itt a magam sz6, melyik
+helyrdl” beszél a Kordn. Ma az e nevet visel6 kdvel azonositjak,
amelynek helye véltozott az évszdzadok sordn, €s Abrahdm labnyo-
mai taldlhatdak rajta. A ma dltalanosan elfogadott verzié szerint ezek
alabnyomok akkor keletkeztek, amikor Abrahdm épitette a Kabat.22
Ezen labnyomok koré is szdmtalan legenda szovdott, koztiik olyan
is, hogy ez a k6 — hasonldéan a Fekete K6hoz - az égbdl kiildetett.

Az imdk elvégzése utdn a zardndok a Zamzam forrds vizébdl
iszik, majd a Safa és Marwa nevd dombok kozotti tavot hétszer teszi
meg, ebbdl az els6t futva (sa ‘y). A Zamzam forrds vizéhez is szamos
legenda kapcsolddik, betegségeket gyogyit, de alegfébb jo tulajdon-
sdga, hogy egyesek szerint az éhséget és a szomjusagot is oltja. A két
domb kozotti futds szinte mar-mar testi értelemben kommemorativ
jellegt, hiszen arra emlékeznek a muszlimok, hogy Hagar a gyermek
Iszmdelnek itt keresett kétségbeesve vizet: Isten megkonyoriilt rajta
és Gabriel (Jibril) arkangyalt kiildte, hogy dsson neki vizet; igy jott
létre a Zamzam. A futds pogdnykori hagyomdny volt, hiszen a
dombokon balvanyok alltak, igy az els6 muszlimoknak kétségeik is
voltak e forma helyességérdl, de a Koran kifejezetten megerdsiti e
praxist mint immaron muszlim ritudlét (2:158).

Ezzel a ,kicsi zarandoklatra”, az ‘umrdra érkezett zarandok kote-
lezettségei véget is értek, aki pedig a tamattu *, ,€lvezetes” zarandok-

22 EI% art. magam Ibrahim (M. J. Kister). Az ellentmondg véleményekhez lasd: Tbn
Kathir, Tafsir al-Qur'an Al-‘Azim, Bayrit, Dar Al-Ma'rifa, 1994, 2:125 és 3:97
magyarazata.
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latra érkezett, Mekkdban maradva ideiglenesen leveheti az ihramot.
A tisztasdg allapotabdl valo kilépést egy hajtincs levdgdsaval vagy a
fej ujboli leborotvaldsaval jelzik. Az eddigi ritudlékat tulajdonkép-
pen a kijeldlt hénapokon beliil individudlisan barmikor megtehette,
de a sztik értelemben vett 4ajj Dhu Hijja honap 8-dn kezdédik. Ekkor
a zarandokok kotelez6 jelleggel egyiitt kovetik a kijelolt tevékeny-
ségeket. E napon a tamattu “zardandokok visszadltoznek az ihramba.

Ezen a napon (yawm tarwiya — ,az 6ntdzés/itatds napja”) indul el
a zarandokok tomege Mina felé, régen gyalog/tevékkel, ma mar
kocsikkal és mindenféle szallitdeszkozzel. Minaban toltik az éjsza-
kat, betartva az imadrdkat. Mdsnap, 9-én (yawm al-‘Arafat - ,az
Arafat napja”) reggel tovabbhaladnak az Arafat-hegyére, ahol a
zarandoklat masodik oszlopa, a wugiif kovetkezik — nem mads, mint
a sz0 szerinti ,megallds”, mely azutan kezdédik, hogy a Nap delelt.
Ekkor elrecitaljak a déli imdkat, majd szénoklatot tart az arra hiva-
tott/kijelolt sejk az egész sokasdgnak (igy emlékezvén a Proféta
hasonlo, tevehatrol tartott szonoklatara). Egyesek szerint az is elég,
ha az ember egy orat tolt az Arafat-hegyen, azonban ekkor a hivé
legyen egyediil Istennel.

Napnyugtdig dltaldban imdk kozepette a zardandokok a hegyen
maradnak. Az esti ima utdn lefutnak (ifada, ,atszellemiilten futni”)
Muzdalifaba, egy nyitott, sik teriiletre, ahol mar djra Mekka szent
korzetében vannak. Itt toltik az éjszakdt, sokszor a szabad ég alatt,
és egyiitt imadkoznak. A 10-ére virrado reggelen (yawm an-nahr - az
aldozat napja) elindulnak Mina felé, ahol el8szor hét kicsi kével
megdobaljdk (ramy) a Jamrat al-‘Agqaba nevi oszlopot, a Minaban
talalhat6 harom oszlop egyikét (ma a harom oszlop harom nagyobb
fallal van kicserélve/korbeépitve, mert az dridsi tomegben sokan
haltak meg ekkor helyszike miatt). Ezt hivjak az ,Ord6g megkove-
zésének” a népi hagyomanyban, és azzal kotik 6ssze, hogy Abraha-
mot itt kisértette meg a Satdn, akit kovekkel tiz6tt el.

Ezen els6 kovezés utan kovetkezik az dldozat (dhabh), amelynek
keretében a helyi beduinok altal arusitott dllatokat aldozzak fel,
lényegében Mina egész teriiletén. Az dldozat egyéni, az altalaban
barany- vagy kecskedldozatbdl a zarandok maga eszik el6szor, majd
a szegényeknek ad beldle, illetve otthagyja a hust (a 20. szdzadban
altalaban eltemetik). Ez a ritudlé is Abraham aldozatara emlékeztet,
de egyes jogi iskolak szerint nem kotelezd. Az aldozat utan a zaran-
dok levdgja/megroviditi a hajat. Ujra belép Mekkaba, ahol egyszer
megkeriili a Kabat - fawaf al-ifada, ez is rukn, a hajj egyik kotelezé
oszlopa. A legjobb még 10-én megtenni, de dtvihet6 a kovetkezo
napokra.

A hivé tulajdonképpen mar a hajvagassal befejezte a zardandok-
latot, illetve attdl fiiggen, hogy melyik fajtdt valasztotta, még hat-
ravan a sa ‘y (a dombok kozotti tav megtétele), amely szintén kote-
lez6, ha korabban nem tette meg. A zarandoklat végeztével kilép az
ihram éallapotabdl, €s djra minden engedélyezett szamara (tahallul),
amit6] korabban eltiltotta magdt (a testi kapcsolatot is beleértve).
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Mostantdl kezdve hajji [hadzsdzsi] (,aki megtette a hajj-ot”) lesz.
Altaldban djra isznak a Zamzam vizébdl, de ez sem kotelezé mar.
Osszességében tehat négy oszlopa van a hajj-nak: az ihram allapota;
a wuqﬁf az Arafdt-hegyi ,,megéllés”, a tawaf, a Kdba egyszeri koriil-
jardsa; végiil a say, a Marwa és Safa kozotti tav megtétele.
Ujra meg kell emliteni, hogy azon kiviil, hogy azarandok az egyes
cselekedetekkel kozvetleniil Abrahamra emlékezik, vagyis a Kaba
épitdjére és a tobbi . konyves” vallassal valé kozosség szimbolumara,
minden egyes allomdshoz szamtalan legenda, népi elbeszélés és
hiedelem ftizédik. A ,puritan” vallastuddsok vagy kegyes hivék ezek
ellen djra és ujra fel is lépnek. E szovegek és elbeszélések halmazdn
kiviil a muszlim zardndoklat mesternarrativdja a Proféta utolso
zarandoklata, vagyis a hivé minden dllomassal egyben a Proéféta
cselekedeteire is emlékezik, azokat ismétli. A muszlim zarandoklat
egyik alapvetd jegye az ismétlés. Az ismétlés helyessége donti el a
zarandoklat érvényességét.

2.3 A hajj vége/a hajj utdn

A sziik értelemben vett hajj utan kovetkeznek az ayyam at-tashrig (kb.
a ,szaritas napjai” - a tashrig terminus eredete nem tisztazott, esetleg
régen ekkor szdritottak ki az dldozati hust).?> A Dhu Hijja 10-11-12-e
az ,ivas, evés és Isten dicséretének napjai”. Az immaron ihrdmot
levetett, civil ruhdba 61tozott zarandokok Mindba mennek, €s min-
dennap délutdn ezittal mindhdrom oszlopot megdobal] ak hétkdével,

mert a Préféta igy tizte el az Ordogot (a Proféta és Abraham hasonlé
modszert kovettek). Ezekben a napokban tilos a bojtolés, a zarando-
kok egymadst latogat]ak és esznek-isznak, az éppen nem-zardndok
muszlimok szamara ez az ‘id al-adha, az Aldozat i tinnepe (torokiil a
nagy [biiyiik] bayram - a kis [kii¢iik] bayram a Ramadan havi bojt
megtorésének tinnepe, az d al-fitr). Az eltéré jogi iskolak, illetve a
népszokdsok szerint a zarandokok ezekben a napokban is dldozatot
mutathatnak be, illetve visszatérhetnek Mekkaba. Miel6tt elhagyjak
Mekkat, dltaldban még hétszer koriiljarjak a Kdabat (a ,bucsukor”,
tawaf al-wada’).

A 18. szazadig ezekben a napokban, illetve kozvetleniil utana
tet6zott a mekkai vdsdr, azonban ma mar nem szokds ekkor piacot
tartani. Fontosabb - és olykor vita tdrgya -, hogy a sztk és tdg
értelemben vett hajj utdn a zarandokok dltaldban meglatogatjak a
kozel es6é hires helyeket, amelyek az iszlam korai torténetének
fontos dllomdsai. A legfontosabb Medina, ahol a Proféta sirja taldl-
hatd. A mai szunnita szigord puritanok szerint nem szabad, hogy ez
a latogatds (ziyara) a Proféta sirjat mint csodatéviét tisztelje, hiszen
6is csak egy ember volt. Ugyanakkor - akarcsak eddig minden egyes
allomdshoz - szdmtalan néphagyomany kapcsoldédik hozza.

23 EI? tashriq (R. Paret - W. A. Graham).
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3. A hajj mint politika

Végezetiil érdemes néhdny szét szolni a muszlim zarandoklat -
amely a vallas centrdlis eleme - politikai jelent6ségérdl. A zarandok-
lat békés és biztonsdgos megtételének biztositdsa, illetve a Mekka
€s Medina feletti uralom szimbolikus jelentéségt, elvileg a
muszlimok lojalitdsat és szolidaritdsat is jelenti.

Az els6 kalifak Mekkadban, illetve Medindaban laktak, tehat koz-
vetleniil gondoskodtak a zarandoklatrél. Az Omajjadok Damasz-
kuszbdl (661-750), utanuk az Abbaszidak pedig Bagdadbdl igyekez-
tek biztositani a zarandoklatot (750-kb. 10. szdzadig). A Proféta
haldla utdan Mekka szdmos csata és villongds szinhelye volt; olyan
adataink is vannak, melyek szerint a Fekete Kovet elloptak a 10.
szazadban és csak késébb adtak vissza.2* Noha az abbdszida kalifa
elvileg folyamatosan uralkodott, valdjaban Egyiptom valt Mekka és
Medina kozvetett hiibérurava kortilbeliil a 11. szazadtol. A 13. sza-
zadtol itt a mamlik szultdnok gyakoroltak a hatalmat; 6k kiildték a
Kaba ,takardjat”, amely szintén a Kdba feletti uralom szimbdluma.
Az oszman szultdnok egyik legfontosabb cime a khadim al-haramayn
(»a két szentély szolgdja”) volt, melyet a mamlikok legy6zése (1517.)
utan vettek fel. Erdekesség, hogy az oszman szultanok soha nem
tették meg a zarandoklatot, legaldbbis nem személyesen.

A18. szazad kozepétdl az arabiai, magukat szalafitdknak nevezd,
ma vahabbitdkként ismert valldsi és politikai reformmozgalom (Ibn
‘Abd al-Wahhab vallastudds és a Su‘ud [Sa‘ud] dinasztia szovetsége)
tobbszor elfoglalta Mekkat. A 19. szdzad elején az oszman fennha-
tésagot veszélyeztették, igy Muhammad ‘Alit, Egyiptom kormany-
zojat kildték elleniik, aki sikeresen visszafoglalta Mekkdt az osz-
man szultdn szdmdra.?? A 19. szdzad végén az iszlam és igy Mekka,
illetve a zardndoklat biztositdsa az oszman szultdn, II. Abdiilhamid
(‘Abd al-Hamid) szamadra 4j jelent6ségre tett szert €s az immadron
nagyhatalmi jatszma egyik elemévé valt, hiszen dj-régi kalifaként
minden muszlim lojalitdsdt birhatta, illetve felettiik rendelkezési
jogot kovetelhetett.26 E pan-iszlam ideoldgia egyik jele volt az Isz-
tambul-Medina vastut megépitése, amely a zardndoklat utazasrészét
igencsak megkonnyitette.

Magaban Mekkdban az uralom jele az volt, hogy kinek a neve
szerepel a pénteki khutbdban, illetve kinek a neve szerepelt a szoszé-
ken. A 10. szazadtol kezdve megerdsodott a mekkai ,arisztokrdcia”,
vagyis a csaladfajukat egészen a Proféta idejéig és csaladjdig vissza-
vezetni képes elSkeldk, az tugynevezett sharif-ok (pl. ashraf), akik

24 EI% art. Qarmatl (W. Madelung).

25 Thomas Naff-Roger Owen (eds): Studies in Eighteenth Century Islamic History,
London and Amsterdam, Feffer and Simons, Inc, 1977. Jacques Waardenburg:
Islam. Historical, Social and Political Perspectives, Berlin-New York, W. de Gruyter,
2002. Natana J. Delong-Bas: Wahhabi Islam, Oxford, Oxford University Press,
2004.

26 Selim Deringil: The Well-Protected Domain — Ideology and the legitimation of Power in
the Ottoman Empire, 18761909, London, I. B. Tauris, 1998, 16-44.
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eredetileg még az ‘Aliddkat tamogattdk az Omajjadokkal szem-
ben.2” Ugyan névleg elfogadtak a kiilonbozd, éppen aktudlisan erds
muszlim uralkodé fennhatdsdgdt, de kvazi-fiiggetleniil gyakoroltak
a hatalmat a vdros felett. Ma Szaud-Arabia uralkodd dinasztidja,
vagyis a Sa‘ud dinasztia, illetve a vallastuddsok gyakoroljak a Mekka
feletti kozvetlen ellenérzést és a zarandokok szdma miatti
megnovekedett feleldsséget is.?

5. Osszefoglalds és konklizié

A muszlim hajj tehat tobb mint zardndoklat. A spiritualis aspektu-
sairol csak egy muszlim képes beszélni, ezért a fentiekben err6l nem
esett sz6. Eppigy nem emlitettem azokat a szufi, misztikus praktika-
kat és szovegeket, amelyek nagy szamban kapcsolédnak Mekkahoz
és a zarandoklathoz. Az egyik alapvetd szufi szoveg éppen Ibn
‘Arabi (11240.) Al-Futiihat al-Makkiya, vagyis a Mekkai kinyilatkozta-
tdsok cim munkdja, amit zardndoklata alkalmadval kezdett el.

Mindenképpen érdemes azonban kiemelni a zarandoklat torté-
nelmi szerepét, amennyiben a mekkai utazds a kozépkori iszlam
vilag egyik legfontosabb mobilitdsi tényezéje volt. Bizonyos értelem-
ben a Mekka felé iranyulé mozgas tartotta folyamatosan mozgdsban
a Mediterranium térségét. Szamos ttleirast — koztiik a magyarokrol
is 5016 els6 hiradasokat — koszonhetiink e tradicionak, illetve azok-
nak az utazéknak, akik a zarandoklat utan tovabbutaztak. Még nem
igazan kutatott, hogy a Kelet-Mediterranium gazdag kevert kultiraja
mennyit is koszonhet valéjdban a hajj-nak.

Nem ritka, hogy egy muszlim jogtudods életének egy részét Mek-
kaban, Medindban, majd Jeruzsalemben és Kairéban tolti, hiszen
ezek azok a helyszinek, ahol informdciokat és talalkozokat lehet
tartani, intellektudlis kozpontok voltak, €s azok a mai napig is. Sok
zarandok szamadra a Mekkdban tapasztalt iszlam jelenti a helyes
valldsgyakorlatot, az oddig vezet6 ut pedig kalandok sordt. Igy egy
hajji-t visszatérése utan koz0sségében altalaban tisztelet 6vezi. Ma a
mekkai, illetve medinai ,puritan” vallastuddsok jelentds befolyast
gyakorolnak Bosznidtdl Indonézidig.

Am e befolyas éppen azért lehetséges, mert a /izjj nem mads, mint
a helyes ismétlés megtanuldsa, spiritudlis értelemben pedig az Isten
elé jarulas (ez az Arafat-hegyi tartézkodas). A hajj megtétele tehat a
dogmatikat a belsd, lelki megtisztuldssal egyiitt korrigalja, hiszen az
iszlamban koztudottan nincsen egyetlen, centrdlis autoritds. Mekka
és a zarandoklat nem helyettesiti ezt, mint ahogy torténetileg a
szaud-ardbiai vallastudosok csak az elmult 200 évben valtak megha-
tarozova, addig pedig inkdbb Kaird €s az Al-Azhar mecset szolgalt

27 V6. EI? art. Makka (A. J. Wensinck — C. E. Bosworth).
28 Madawi al-Rashid: A History of Saudi Arabia, Cambridge, UK, Cambridge
University Press, 2002.
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valamifajta legfontosabb (de nem legmagasabb) tekintélykeént, és ezt
a szerepet mdig igyekszik meg@rizni.

A hajj tehat lehetéséget teremt, hogy miutan Mekka immar egy
gazdag, erds és magabiztos muszlim allam része (amely keletkezé-
sében az idedlis muszlim dllamot igyekezett megteremteni), tarsa-
dalmi és szakralis geografiai szerepe utan talan dogmatikai kozép-
ponttd valjon. Ez a lehetéség azonban az iszlam alapveté elvével,
amely a valldsi vélemény pluralitdsa mellett szavaz, ellentétben all.

A fentiekben amellett igyekeztem érvelni, hogy a zarandok min-
den egyes fazisban szovegek és hagyomanyok sokasagaval talalko-
zik, ennélfogva a hajj kommemorativ, mar-mar tanito jellegt funk-
ciét tolt be. A muszlim zardndok Abraham életét, valamint egyben
az iszldm alapitdsat is djraéli, valldsanak és Istennel valo viszonya-
nak alapvetésétis tjra megteszi. Egyben beteljesiti a hitvallds, illetve
a helyes muszlim €let egyik kotelességét. Noha az elébbiek szerint
a zarandoklat megtétele a képességtdl fiigg, mégis egyike az iszlam
Ot oszlopanak - vagyis a ,j6” muszlim identitdsanak dogmatikai
értelemben is elcsalhatatlan tartozéka. A zarandoklatban megteste-
siil6 mult ezaltal etikai értelemre is szert tesz - a megfelel6en
cselekvé muszlim a megfelel6 mdltat sajdtitja el. A muszlim zaran-
doklat tobb mint zardndoklat: az iszlam egészének és az iszlam tobbi
vallashoz val6 viszonyanak egyik alapito aktusa, s az ezen aktusra
valé emlékezeés.
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