A REGULA OSVENYEN

,Konnyt tollpihe Isten erds szelében”

Corona Bamberg

Bingeni Hildegard jo kilencszaz évvel
ezel6tt sziiletett egy rajnavidéki csaldd tizedik gyermekeként a
bermersheimi fénemesi birtokon.

Kortdrsaira gyakorolt nagy hatdsa ellenére életmtive hosszu év-
szazadokra feledésbe meriilt. Csak az utdbbi évtizedekben beszél-
hetiink Hildegard ujrafelfedezésérdl és reneszanszarol. A kozel-
multban szdmos publikdcio latott napvildgot €letével és miiveivel
kapcsolatban, 1998-ban, sziiletése kilencszdzadik évforduldjan pe-
dig egymast érték Németorszdgban a Hildegarddal kapcsolatos ren-
dezvények, istentiszteletek és zarandoklatok. A miivészettorténet,
szimbolumkutatds, medicinatorténet és a természettudomanyok
szdmos megkozelitési utat nydjthatnak Hildegard életmtvének
megértéséhez, nem beszélve szimbolikus vildgképének kiilonb6zé
értelmezéseirdl, amelyek a mai, egészen mds mentalitdsi ember
szamdra szinte nélkiilozhetetlenek. Ezeken tilmenden dramai és
kontemplativ zenedarabjai is djra életre keltek, bamulatos eredeti-

ségének és kreativitdsanak djabb bizonyitékaiként.

Corona Bamberg (*1921) a berlini egyetemen klasszika-filologiat és germanisztikat
tanult, 1945-t6l a Szent Keresztrdl nevezett herstellei bencés apatsagban szerzetesnd-
vér. A korai szerzetesség jo ismerdje; magyarul is olvashato konyve Az emberség dra.
Irasat keéziratbol kozoljiik.
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Mi teszi Bingeni Hildegardot érdekessé, mi ragadja meg benne a
mai embert? Lehet, hogy Peter Janssen fogalmazza meg legponto-
sabban kortdrasaink véleményét Hildegard dramai énekes mtivének
az évforduld alkalmabol eléadott feldolgozdsdban. Janssen
Hildegardban - ,Isten harsondjdban”, ahogy akkoriban nevezték,
vagy a ,német profétanében” (,prophetissa teutonica”), akit a leg-
magasabb egyhazi korok is elfogadtak €s megerdsitettek - olyan
asszonyt lat, akitél minden sikere ellenére az egyhdazi és vilagi
férfitarsadalom messzemenden tartott. Nem minden alap nélkiil
6vakodtak elfogulatlanul megfogalmazott kritikajatol, amellyel kora
erkolcstelenségét €s az egyhazi javadalmakkal kapcsolatos vissza-
éléseket illette. Hildegard - igy Janssen - a ,viziok asszonya” volt,
olyan nd, aki latomdsos erével, nyugtalanité kérdésekkel és vala-
szokkal, mégis reményt hordozva lépett fel.

Ez a jellemzés pontosan megfelel a nérdl alkotott mai felfogas-
nak. Am illik-e a 12. szdzadi szerzetesndre és apatndre?

Annyi bizonyos, hogy Hildegard egyike volt a zsid6-keresztény
hagyomany sikeres, nagyhatdsi - és mindmadig kevéssé ismert —
ndalakjainak. Istent6l megérintett élete, életmoddjanak intenzitdsa
kiallja az egyhdz nagy férfialakjaival valé 6sszehasonlitdst. Am tu-
lajdonképpeni nagysdga €s id6szerlisége nem mdveiben, vagy a
papak, plispokok és nagy néptomegek elStti nyilvanos fellépéseiben
rejlik, de még csak nem is irott, szobeli vagy zenei alkotdsaiban.
Jelentéségét és nagysdgdat az adja, hogy Hildegard atadta magat
Annak, aki szive mélyén megérintette 6t, s aki naggyd tette az
emberek szemében.

Aki szive mélyén megérintette 6t: ott, ahol kicsi és félénk volt,
ahol rejtett sebeket hordozott, ott, ahol az Isten és az ember kozotti
drama sajat, személyes dramdjdvd valt — azon a helyen, ahol feliilrél
érkez0 latomadsai kényszeritd erejiikkel magukkal ragadtak. Amikor
megnyitotta magdt kiildetése el6tt, amikor Isten rendelkezésére
bocsatotta magat, akkor talaltrd az ,isteni er6k gazdagsagara”, akkor

valt kreativ, tevékeny asszonnya.
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O maga igy ir errdl az atalakuldsrol:

Es ime, életem negyvenharmadik esztendejében egy mennyei
arcot lattam.
Remegue és nagy félelemmel tartam ki feléje a lelkem.
Nagy ragyogdst lattam.
Egy hang hallatszott beldle, amely 1gy szolt hozzam:
, Torékeny ember, por a porbol, mondd el és ird le, amit ldtsz és hallasz!
Am mivel félénk vagy a beszédben,
azzal az adomdnnyal mondd el és ir le mindezt,

amely az égi arcok révén lesz osztalyrészed!”!

Az ifju és félénk Jeremids proféta képe all el6ttiink, aki Isten
szeme el6tt csak dadogni tud: ,,O, Uram, Uram! Hiszen nem értek a
beszédhez, mert fiatal vagyok!” (Jer 1,6) Arrdl, hogy Hildegard maga
is igy érzett, Gembloux-i Wiberthez irott levélrészlete tantuskodik:
,Am mindig remeg? félelem tolt el.”2 Mindazonaltal nem vonhatja
ki magat az isteni kiildetés aldl: ,Mégis Isten felé nytjtom kezemet,
hogy tartson engem, tollpihét, amelyet az erdk stlydnak hijan a szél
elfjhat.”3

Irdsos tandsagunk van arrdl, hogy mihelyt Hildegard hallgatott
abels6 hangra, és elkezdte leirnildtomasait, betegsége aldabbhagyott,
ereje visszatért és elhagyhatta a betegagyat. Munkdit nem maga
foglalta irdsba, hanem két szerzetesnek, Volmarnak és Wibertnek
diktalta Gket, akik irnokként a szomszédos szobaban tartozkodtak,
mikozben a latnoknd a lélek tiizében égve latomdsaiban részesiilt.
Hildegard maga csak hézagos latin nyelviismeretekkel rendelkezett,
s tanulmdnyai sem a hagyomdnyos képzésnek feleltek meg.
»Simplex homo”-nak, egyszerd, tanulatlan embernek nevezi magat,
s ,humilis forma”-nak, szerény edénynek, amelyet betoltott, s ame-

lyen tularadt a kegyelem.

Hildegard von Bingen, Sci vias f. WW 89.

Im Feuer der Taube. Die Briefe (hg. W. Storch) 1997, 207.

Magyarul: Bingeni Hildegird élete, ahogyan Gottfried és Theoderich szerzetes a 12.
szdazadban lejegyezte. Ursus Libris, Budapest, 2004, 55.
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,Nem itatott at engem az emberi tudomany, nem rendelkezem
kiilonleges szellemi erével, nem mondhatni, hogy kicsattannék az
egészségtdl, hanem egyediil Isten tamogatasara tamaszkodom” - irja
Soisson-i Odonak. Ez nem egy hisztérikus apdca mondata, 6szinte
és eredeti megnyilatkozds. Igy csak egy olyan ember beszél, aki
megtapasztalta Isten érintését. IIl. Jend papahoz irott levelében
ismételten egy tollpihéhez hasonlitja 6nmagat. A dicséség kirdlya
felvett egy apro tollpihét a f6ldrdl, és rdparancsolt, hogy repiiljon
Isten erds szelében. ,,Es a toll felreptilt, €s erds szé€l vitte, hogy ne
zuhanjon ald.” Magdval ragadta Isten lelke, azért, hogy a félelem
torkabdl kiszabadulva a szabadsdg tagassagaba jusson €s ott a meg-
sz0lit6 Isten hangja legyen.*

Nyilvdnos beszédeket tart, tollba mond, zenét szerez — mindez
kifejezetten szokatlan egy 12. szdzadi n6 és apaca részérdl. Latoma-
sai soran nem esik transzba vagy elragadtatdsba, hanem éberen, a
profécia napfényes vildgossagdban alkot. Amit hirdet, maga Isten,
,a Szentlélek E16 Fénye az Atya bélcsességének titokzatos Igéjében”,
ahogy gyakran mondja. Aki hallgatja, el kell hogy higgye, akkor is,
ha személyesen még nem €It at hasonlét. Hildegard iizenetének
legfontosabb eleme az, hogy Isten meggyogyit, Isten alkotd erével
ajandékozza meg az embert. Olyan fokon, amilyenre sajat erejébdl
sohasem juthatna el.

Idds kordban igy ir Gembloux-i Wibertnek:

Gyakran olyan silyos fdjdalom tor ram, hogy mdr-mdr azt hiszem,
belehalok. De Isten eddig mindig iijra életre keltett. [...] A ldtomdsban
megszdlalo hangok nem hasonlitanak az emberi szdj szavaihoz, hanem
olyanok, mint a ragyogo fény, mint a tiszta éterben mozgo felhd. [...] Ebben
a fényben néha eqy mdsfajta fényt is megpillantok. Igy nevezik nekem: ,az
EI6 Fény”. Mikor és miként ldtom, meg nem mondhatom. Am middén latom
ezt a fényt, elvétetik tolem minden szomorisigom és minden félelmem,

ligyhogy oregasszony helyett fiatal ledinynak érzem magam.

4 V6. Bingeni Hildegdrd élete, ahogyan Gottfried és Theoderich szerzetes a 12. szdzadban
lejegyezte, i. m. 140.
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Bingeni Hidegard onéletrajzi adatai arrdl taniskodnak, hogy
nem emancipalddott, sokkal inkdbb kivételes asszony volt. Azért
érezziik magunkhoz kozel dllonak, mert €letét a félelem és kiildetés-
tudat kozti fesziiltség hatarozta meg. Kérdezd, keresé ember volt,
mint mi. Es éppen ebben a mivoltdban érintette meg és alakitotta at
6tIsten. Enagyformdtumu asszony egyik kulcsmondataban mindezt
igy fejezi ki: ,Ha az ember szivében nincsen ott a kérdés, akkor a

Szentlélek részérdl nincsen ott a felelet sem.”

(Dejcsics Konrdd forditdsa)
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