A REGULA OSVENYEN

In memoriam Dom André Louf OCSO
(1929-2010)

Benoit Standaert

A héten, julius 12-én meghalt André
Louf atya, s két nap mulva abban az apatsdgban temették el, ahova
tizennyolc éves kordban lépett be. Tudtuk, hogy nemrég Dél-Fran-
ciaorszagbol atkeriilt Bailleul-be, a catsbergi apdtsag kozelébe, egy
kérhazba. Kozel volt élete vége. Most elérkezett.!

Egy atyai bardt, apat €s remete, kreativ ir6 s kivalo fordito, igen
sok ember spiritudlis kisérdje és megihletdje, az 6kumenizmus szen-
vedélyes elkotelezettje (f6leg az ortodoxokkal valé parbeszédben)
tavozott el koziiliink. Tehetséggel gazdagon megaldott személyisége
szikrdzo gyémantként messze sugdrzott a monasztikus korokon
kiviilre is. Még a louvain-la-neuf-i egyetem is elismerte tekintélyét,
amikor 1995-ben tiszteletbeli doktori cimmel ajandékozta meg 6t.
Elete sordn egyardnt vonzotta a nyilvanossag és a puszta egyediillét.
Valasztott s valasztottak. Jo izlésti emberként soha nem a k6zonsé-
gest kereste, hanem az egyedit. Eletében azonban nemegyszer mas-
ként alakultak a dolgok, mint ahogy remélte. Korai remeteségbe
vonuldsa hirtelen egész mads fordulatot vett, amikor harmincharom
éves kordban kozossége apdtjanak vdlasztottak. Tiz esztendd eltel-

tével ugy gondolta, benyujthatja apati lemonddsdt, azonban a rend

1 E szoveg szerzdje a fordito tarsasagdban 2010. augusztus 26-dn meglatogatta
André atya kozosségét és folkereste sirjat. Akkor értestiltiink rola, hogy Dom
André nem a koérhazban, hanem otthon halt meg kézossége korében néhany
nappal a korhazbdl valo visszatérte utan.
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altalanos eloljardja masként dontott. Amikor aztan mégis — harminc-
Ot éves apati szolgdlattal a hata mogott — 1998-ban visszavonulhatott,
karthauzi szeretett volna lenni. Nem kapott azonban engedélyt erre.
Egy dél-franciaorszdgi bencés névérkozosség mégis meghivta: hadd
éljen ndluk a koz0sség peremén egy remetelakdsban. Egy kordbbi
szamaristallot épitettek at szamara remetelakka... Ott aztan szorgos
forditénak bizonyult: Ruusbroec egész munkdssdgdt elérhetévé tet-
te francia nyelven, kiilonos érzékkel a flamand misztikus nyelvi
sajatossagai irant. Késébb Sziriai Izsak kovetkezett. Itt uttoré mun-
kat végzett: Sabino Chialaval kozosen még kiadatlan szovegeket
jelentetett meg el6szor francia nyelven. Oroszbdl is leforditott egy
egész lzsakrol szolé tanulmdnyt, amelyet ortodox baratja,
Monseigneur Hilarion Alfejev irt. S még nem is jelent meg minden
forditdsa. Hamarosan tobb poszthumusz széveg lat napvilagot, tob-
bek kozott egy masik, még kiadatlan szir szerzetesatydtol, Taibutehi
Simeontdl (8. szazad).

Néhany évvel ezel6tt Stéphane Delberghe kiadott néhdny beszél-
getést Andréval. Rogton flamand forditasban is megjelentek (Met
Gods genade [Isten kegyelmével], Lannoo, 2002). Leo Fijennek is
(Kruispunt, Hollandia) sikeriilt egész filmes stabjaval eljutni egészen
André atya remetelakaig, hogy ott kikérdezze 6t. E képek a kozvet-
len k6zelmultbol szarmaznak: mindent Idtni enged, csak ugy, gatla-
sok nélkiil; amit azonban senki sem filmezhet le, az rejtve is marad.
Minden éjszaka folkelt, igy mesélte, s imadkozott, konyvvel vagy
anélkiil, szavakkal vagy azok nélkiil, két-harom o6ra hosszat.
Secretum meum mihi. Titkom az enyém marad...

Az a bensé ut, amelyet e rendkiviili alak a Nyugat szellemi-lelki
tdjain kovetett, kudarcaival és djrakezdéseivel, szeretettel €s szen-
vedéssel, csalédddsokkal és kiilsé-belsé kiizdelmekkel, inkdbb rej-
tett, mint nyilvanos valosag. Olyan keresd volt 6, aki a tobbi keres6t
batoritotta, amikor nemzedékiink djra az it kezdetén allott. ,Mi
trappistak sem tudjuk madr, mi az éjszakai virrasztds, djra fol kell
fedezniink, fokozatosan probdlgatva.” Kereséként — még apatként
is folkelt éjszaka, hogy a monostor templomaban orgonaljon - tobb

alkalommal is holtpontra jutott nemeslelktségében, s kényszert-
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ségbdl vissza kellett fordulnia. A trappista szerzeteséletrdl el6szor
hésiesen gondolkodott: minél tobb eréfeszités, veriték és konny,
annadl jobb. Amig teste nem jelzett teljes kimeriiltséggel. Egy elmé-
lyiilt kérdezés kezdete lett ez. Vajon van-e esélye a kegyelemnek egy
ily nemes lelkii ember életében? A fordulat gyokeres kiengeszteld-
dést hozott el6szor azzal, ami a legszegényebb az emberben. ,Nem
azért jottem, hogy az igazakat hivjam, hanem a btindsoket.” Nemze-
dékiinkben senkibe nem lehelt e jézusi ige oly nagy erdvel 4j életet,
mint André atydba. A spiritudlis kisérésrdl szol6 sok irdsa mindig
ebbdl az egy belatasbol indul: ne a sajdt eréfeszitéseidtél vard, hanem
engedd, hogy szeressen az a Szeretet, aki mar el6tted Iétezik. Ilyen
beldtdsbdl ajto a szir szerzetesatyakra is, mindenekel6tt Sziriai Izsak-
ra, késébb pedig Taibutehi Simeonra. Két évvel ezel6tt Gentben még
beszélt errdl a Simeonrdl, s az utolso idézet, amellyel mintegy lepe-
csételte az egészet, a szamadra oly kedves targykorrdl szolt:

EgQy olyan megtort szivii biinds imdja, aki lelkiismeretében megaldzko-
dik, amint hibdira és gyongeségeire emlékezik, jobb, mint ey olyan bekép-
zelt igaz imdja, aki folfuvalkodva gondol sajat magdra, aki az onteltség
magas lovan iil és fellengzdsen viselkedik, mivel azt képzeli magdrdl, hogy
féljutott valamiféle lelki lépcsdfokra. Amikor egy biinds Qyongeségeinek
tudatdban van és kezd megbandst érezni, akkor 6 igaz, amikor azonban egy
igaz lelkiismeretében meg van gydzddve igaz mivoltdrol, akkor & biinds.

André atya beismerte, hogy sokféle tehetsége néha cserben tudta
hagyni 6t. Romdba kiildt€k, hogy biblikus tanulmdnyokat folytas-
son. Egzegéta lett, azonban egzegetikai képzettsége tobb régi nyelv
ismeretével egyetemben nyelvészeti talalos kérdések gyakorlokony-
vévé valtoztatta szdmdra a Szentirdst. Holtpontra jutott. A szerzete-
sek dltal gyakorolt igazi lectio divina nem ment mdr. Szerencséjére a
Collectanea Cisterciensa folyGirat szerkesztésével biztak meg. Igy ju-
tott el Berndt és Saint-Thierryi Vilmos vilagaba. Itt djra folfedezte az
Irds igéjével valé masik bandsmédot: kinyilatkoztatdsrdl, esemény-
rél van sz6. Karl Barth olvasdsa (Dogmatik I) — kozvetlentil ezel6tt -
megadta a I6kést: Isten Szava attorést jelent, ihlet6 eseményt annak
az embernek a szivében, aki odahallgat. Ebbél az egykori erételjes

felismerésbdl forrasozik André atya sok tiinédése és elmélkedése az
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Isten Szavardl. Legelsé konyve Heer, leer ons bidden ([Urunk, tanits
meg minket imadkozni], Lannoo, 1971; t6bb mint tiz nyelvre, igy
magyarra is leforditottdk) tantskodik e flfedezésrdl. O maga beval-
lotta, hogy apdtként kevés ideje volt még olvasni is, kiilondosen
egzegetikaiirodalmat, de hetente, minden vasarnap prédikalt kozos-
ségében. Catsbergen ez volt szokas (nem iinnepnapokon, hanem
vasarnap). ,Ezt jol el6készitem. Kiteszem magamat az Igének, €s
megosztom testvéreimmel azt, ahova pillanatnyilag lelkileg eljutot-
tam.” Szamomra ez még mindig az egyik legtalalobb meghatdrozdsa
annak, mi lehet egy szentbeszéd. Baratai 0sszegytjtotték e beszéde-
ket, s ezek is megjelentek tobbek kozott flamand forditasban.
André atya épp a II. Vatikdni Zsinat kell6s kozepén lett apattd.
Az egész rend és minden egyes apdtsag meghivdst kapott arra, hogy
a liturgidt dj formdkban €s sajat nyelvén alakitsa - nem szélva az 4j
zenérdl. André atya a hullamverés kozepében allott, sokat gondolko-
dott arrdl, hogy mi volt a liturgia és még mi lehet szerepe manapsdg
egy szerzetes életében. Igen gyakran irt e témakrdl. Itt szintén elsé-
sorban szir szovegek ihlették meg, amikor a sziv templomardl beszél-
tek. Gondolkoddsa a kovetkez6 témadk koriil forgott: a benséséges-
ség, a Lélek sugallataival valo benniink lakozasa €s a lecsondestilt
sziv linneplése — amig az ima eggyé nem valik a lélekkel és megsza-
kitds nélkiil csobog egy szegény, megtort szivben. Ismerte a Kelet
hésziikhaszta hagyomanyat, de Nyugaton is djra megtaldlt olyan
szovegeket, amelyek Isten hdzat nem mashovd, hanem a gondolatok
- vagy a kiviilrél szarmazo gondok - nélkiili szivbe helyezték. André
atyaamonasztikus szerzeteséletrél irtlegjobb 6sszefoglaléo mtivében
(La voie cistercienne, A 'école de I'amour [A ciszterci ut. A szeretet
iskoldjaban] DDB, 1980) kibontotta e témdkat, s folidézett egy teljes,
a XII. szdzadbdl szarmazo, névteleniil megdrzott parbeszédet a ,bel-
s6 haz”-rdl (de domo interiori seu conscientia [A belsé hdz, avagy a
lelkiismeret], 108-117.). Utolsé nyilvanos el6addsa Gentben (2008
juniusdban) pontosan e nagy témaval foglalkozott: De liturgie van het
hart. De innerlijke mens. (A sziv liturgidja. A bensé ember) Egy késé
esti alkalommal kiilonleges erével beszélt, mintha csak szellemi

végrendeletével buicsuzott volna (lasd Heiliging 2008, 80-98.).
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Az dkumenét is szivbdl élte. Mély meggy6z6dése volt, hogy az
ortodoxidval valo taldlkozds, amennyiben megtort szivvel torténik,
,az egyetlen osztatlan Egyhdz”-at (Olivier Clément) tj életre tdmaszt-
hatja, kivarva, hogy a szentségi életben a szent kenyeret és bort is
meg tudjuk osztani egymadssal. Az Athosz-hegyre és Romadnidba tett
1969-es zarandoklatdnak tapasztalata kiemelkedé mddon erre tani-
totta. Az igen nagy tanitasbeli és egyhdzszervezeti tdvolsdg ellenére
kideriilt, hogy lelki szempontbdl lehetséges kolcsonds tapasztalat.
S ez akkor valt nyilvanvalévd szamadra, amikor maga is vezetést kért
Athoszon egy szerzetesatyatol. A mdsik némi habozas utdn megadta
magdt e kegyelmi pillanatnak, €s a nyugati szerzetes keleti atyjatol
egy oly fényl6 igét kapott, amely — amint azt André atya késébb
bevallotta - egész életében vele maradt.

Szegénység, aldzatossdg, megtort sziv és megbandsra kész lelkii-
let: egyre inkabb ez iranyba 0sszpontosult figyelme. Jollehet, olykor
egyhazpolitikusként igen kivaldan tajékozott vezetének bizonyult
rendjében és azon kiviil, ez az érdeklédése az évekkel elhalvanyo-
dott. Amint azt Leo Fijen képei is mutatjdk, a sdlypont mashovd
keriilt. Aki az utols6 években kozel juthatott hozzd, megfigyelhette,
amint olykor jocskdn 6sszezavarodott, anélkiil azonban, hogy mo-
solyat elveszitette volna. Az a nagyszer(i az 6 egész életében, hogy
utja - akarva-akaratlanul - a szivnek ama békésességére €s a lélek-
nek ama szegénységére vezette el 6t, amelyet minden mivében tobb
mint negyven éven at ijra meg djra hirdetett. Szegényként halt meg,
mint egy ,szegény bolond” - ahogy Guido Gezelle nevezte sajt
magdt -, ugyanakkor azonban mélységesen kiengesztel6dve az em-
beri létezés legnagyobb nyomortsdgaval.

Egy nagy mester, aki vildgitotoronyként szolgalt sokak szamadra,
folcserélte cellajat és remetelakat a szegények, a szentek mennyei
tdrsasagdval. Amit az Irgalom ragyogo szakadékaként minden éjjel
djra folkeresett, most ,szinrél-szinre” szemlélheti. S hissziik, hogy
- mint annak el6tte és most még szabadabban, mint valaha - k6zben

fog jarni értiink, szegényként a szegényekért.

(Bakos Gergely forditdsa)
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