KoNDOR ADAM

Lassan 0sszeolvad bennem a két vilag

Thaifoldi jeqyzetek

(augusztus 24.)

Az utazds gyakorlottan megy: vigyazok, hogy keveset egyek,
no coffee/alcohol, idében beveszem a fejfajas-csillapitot. A
Doha-Bangkok jaraton sikeriil aludni, almodni is, kétszer is
heves szivdobogasra ébredek. Az elszakadas fajdalma do-
minal. A repiil6téren nong Mint' var, el6szor tettetem az Oro-
met, csak amikor az Onkiszolgaldban levest esziink, akkor
oldédik valami és valédi 6rommel tudok ranézni. Kiilon-
ben végig csak az otthon maradt gyerekekre gondolok, ag-
godalom, btlintudat és vagy, hogy itt legyenek velem...
Nézem az ebédl6ben a thaiokat, eszembe jut, hogy hét éve, mikor
el6szor jottem, foltlint, hogy ,,szabad emberek”. Akkor még fel-
tnden érezhetd volt, mennyire mas, ontorvénytibb a viselkedé-
siik, mint a magyaroké, akiken nyomott hagyott egy bornirt dik-
tatdra. A thai kirdlyi diktatura, ugy tlinik, sokkal intelligensebb
volt, soha nem igért gondoskodast, és ezért nem torte meg az 6n-
allé kezdeményezés képességét sem. Ma mar nincs ilyen kiilonb-
ség, nyilvan a magyarok valtoztak, felnétt egy szabad generacio.
A Chiang Mai-i jaratra varva nem érzem a helyzet kiilonlegessé-
gét, a valtozas csak annyi, hogy fizikailag kevésbé viselt meg az
utazas, mint barmikor korabban.

Azon toprengek, az én skizofréniam jele, hogy , mindent ma-
gam mogott hagyva” itt vagyok ebben az azsiai orszagban, vagy
tényleg reménytelen a helyzet Magyarorszagon, nincs segitség,
és a siillyedd hajorol menekiilni kell. Miutan nem fizikai fenye-
getés eldl kellett ,,menekiilni”, ezt nehéz eldonteni, legfeljebb az
id6 igazolhatja a dontést.

1 nong Mint = menta kislany. Thaif6ldén a 20. szazadban vezették be az eu-
ropai tipusu személynevek kotelezé haszndlatat. Azel6tt mindenkinek csak
ragadvanyneve volt. Egymas kozt ma is csak ezeket hasznaljak.
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(augusztus 27.)

Amikor hat és fél éve elészor jottem Thaiféldre, minden sokko-
léan idegennek tlint. De nem csak az van, hogy ismerdssé, ottho-
nossa valtak a dolgok: lassan Osszeolvad bennem a két vilag, a
két, egymastdl oly tavoli otthon mintha mar egy lenne. Kiil6nos
tapasztalat. (Ma reggel példaul egy masfél éves kori emlékkép
idéz6dott fel: tehetetleniil fekszem a babakocsiban és a levelek
mozgasat, a koztiik atszlir6d6 napfényt nézegetem ,, végtelen so-
kaig” — aminek mintha tobb kontinuitasa lenne itteni élménye-
immel, mint késébbi, budapesti emlékekkel.)

(augusztus 28.)

Végiil arra a tul egyszerti kérdésre kell valaszolnunk, hogy , ma-
radni vagy elmenni”. Marpedig az élet mindig sokkal bonyolul-
tabb, nem lehet egy ilyen szimpla ellentétre redukalni az &sszes
szempontot, ami ilyenkor folmeriil. Valdszintileg az okos ember
ugy megy, hogy marad (vagy gy marad, hogy megy; vagy vala-
hogy kitalalja, hogy egyszerre menjen is, maradjon is).

(szeptember 6.)

,The art of urban living” — &ll az dridsplakaton. Es valdban,
Chiang Mai az egyik legélhet6bb varos a vilagon.

,In Ivan hab’ ich gelebt, und ich sterbe in Malina...”

Ha Ingeborg Bachmannt ide vetette volna a sorsa, hogy érezte
volna magat? Ugyanannyira szenvedett volna? (Persze neki ta-
lan Olaszorszag volt az, ami nekem Thaifold.)

(szeptember 18.)

Egy kevéssé felhds napon délelétt tizenegy koriil kezd , elvi-
selhetetleniil” meleg lenni. (Ami csak azt jelenti, hogy fedetlen
fével nem esik jol alldogalni egy napsiititte sdvon.) Aztan fél 6t
koriil téinik fel el6szor, hogy mar nincs olyan meleg. Fél hatkor
hosszabbak az arnyékok, de a nap még ragyog. Hat koriil elkezd
érezhetden sotétedni, a nap még mindig a helyén, nem lehet be-
lenézni. 6:30-kor elindul a t(izijaték, narancssargatol biborvoro-
sig valtoznak a szinek, a nap lathatdéan siillyed. 6:49-kor az ég
nagy része vészjosldan sotétsziirke, nyugati peremén még erds
a fény, a sziirke hattér el6tt feketének latszo felh6foszlanyok le-
begnek. A madarak mar eliiltek, tigyhogy csond van, meleg, ett6l
olyan, mintha egy szobaban lennénk, amit csak a kandallé fénye
vilagit meg. 6:55-kor mindennek vége, az ég teljes kiterjedésében
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koromfekete. Reggel ugyanez visszafele: 5-kor toksotét, 6-kor
mar vilagos reggel van. Hozza kell szokni a gyors valtozashoz...

Olyan kar, hogy negyven-6tven évesek vagyunk, mire megis-
merjiik a torténelmet annyira, hogy megértjiik, ami veliink torté-
nik, abban semmi egyedi nincs, minden megtortént mar masok-
kal, korabban sokszor.

Vagy forditva van? A torténelmet, masok torténeteit is csak
sajat tapasztalataink alapjan értjiikk vagy ismerjiik fel; élettapasz-
talat nélkiil masok beszamoldi nem mondanak semmit.

Jung irja, hogy mikor Richard Wilhelm visszatért Kinabdl és
Frankfurtban tanitott, ,djra eurdpaiva valt”, ttlsagosan asszimi-
lalodott az egyetemi kornyezethez, és szerinte (Jung szerint) ez
nem tett jot neki. Hogy ebbe halt bele, feltételezi Jung.

(oktober 2.) A thai haz

Miutan nem kell a hideg, csak az esé ellen védekezni, ezért nem
feltétleniil sziikséges, hogy a thai haznak legyen oldala, elég, ha
teteje van. A régi thai hazakban a falak sokaig jelzésszertiek vol-
tak, sok hézaggal, hogy a levegd szabad aramlasat ne akadalyoz-
zak. Talan ezért is, a falak, az egyértelmi térbeli hatarok hianya
miatt kellett l1abakra allitani, vertikalisan kiemelni a hazat a sik-
bol (persze a hangyak meg az arvizek elleni védekezés miatt is).
Ma mar itt is betonbdl és téglabol épitkeznek (az erdSket 1énye-
gében kiirtottak), de a falak egy sor téglabdl vannak, az ablakok
egyrétegliek, az ajtd gyakran csak egy sinen mozgo6 iiveg toldaj-
té — a hatar a kiils6 és a belsé kozott torékeny. Ezen a vidéken
az ember a kiilvildgban ugyanannyira otthon van, mint a sajat
hazaban. A haz kiilonben is nagyrészt kozosségi tér, altalaban
csak egy (hald)szoba van kizardlagosan fenntartva a tulajdonos-
nak — ide viszont masnak nem illik belépni —, a tobbi helyisé-
get ugy alakitjak, hogy szamolnak az allandé vendégjarassal. A
,szobak” sincsenek feltétleniil falakkal levalasztva, gyakran va-
lami mas eszkozzel kiilonitenek el sarkokat az egy nagy ,nap-
palin” beliil, ahova félrehtizéddhat valaki, ha dolga akad, ugy,
hogy azért tovabbra is egyiitt legyen a tobbiekkel. Bizalmatlan-
sag Ovezi a tartds egyediillétet, nem nagyon hagyjak; illetve az
igény sem meriil fel rd — ki akarna egyediil lenni? Nem jo6 az.
Az épitkezési stilus persze arulkodik arrol, hogyan helyezik el
magukat a vilagban az épitdk.

A thai ember a sajat testét atmeneti szallasnak tartja, ami-
ben a ,lelke” egy rovid életre vendégeskedik. (Ezért akar az is
el6fordulhat, hogy éjszaka, amikor a lélek tavol van, egy masik
lélek megszallja a magara maradt testet. Pszichés zavarok ma-
gyarazatara kivaldan alkalmas ez az elképzelés.) A testet termé-
szeti erék és a karma alakitja. Meghalni annyi, mint kikoltozni
ebbdl a vilagbodl és ebbdl a testbdl. A 1élek iires kézzel tavozik,
és az anyagi javak, amiket folhalmoztunk, masok hasznalatara
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itt maradnak. Ezért értelmes ember nem torekszik 6ncéltan va-
gyon folhalmozasara. Ami szamit, ami marad a haldl utan, az a
karmikus hatas, cselekedeteink kovetkezménye. Csak a tettek-
nek van jelentdsége: ami a tettek hatasara létrejon, az elkisér a
kovetkezo sziiletésekbe. A 1étezés minden formdjaban szenve-
dés, de azért van mindségi kiilonbség abban, hova sziiletik a
lélek. (Ez a lélek, ami kicsit a freudi tudattalanhoz hasonlit ab-
ban a tekintetben, hogy teljességgel megismerhetetlen, csak
kovetkeztetni lehet a létezésére.) A foldi 1ét lényegében csap-
da, amelyben a legjobb, ha nem torténik semmi, ha az ember
,nem csindl bajt”; illetve lehet jot is csinalni, elsésorban azzal,
ha a vallasi intézményeket tamogatjuk, vagy segitiink masok-
nak, s ezaltal a kovetkezd életek kicsit szerencsésebbek lesznek.
Egyik épitészeti kovetkezménye ennek az eszmerendszernek
példaul az, hogy a thai falvakban altalaban a templom a legcif-
rabb épiilet. A templom kozosségi tér, de mindenki otthon van
benne, sose zarjak kulccsal, nincs belép6dij, mindenki addig ma-
rad, amig jolesik. Gyakran az éjszakat is a templomban toltik. A
ko6zosség adomanyaibdl épiil, de mindenkinek megéri a temp-
lomra kolteni a pénzét ahelyett, hogy a sajat hazara koltené, mert
ezzel ,jot tesz”, jovendd életekre bankol. A templom, a k6z0sség
élete tovabb tart, mint az egyéné.

A gazdagsagnak azonban van egy masik értelmezése is: ajelen
életbeli siker, vagyon annak a jele, hogy korabban sok jot tettiink,
ezért a gazdagsagra inkdbb biiszkének kell lenni. Ez a thai hi-
valkodas magyarazata, mindenki tobbnek akarja mutatni magat.
Ez a mult. A gyors gazdasagi fejlodéssel egyiitt rohamosan sze-
kularizalédik a tarsadalom, gyengiil ezeknek a régi mitoszoknak
a vilagmagyarazo ereje. Sokan biiszkén mondjak, hogy mar nem
hisznek a régi , babonakban”, de azért ha baj van, mégis minden-
ki a sanghahoz (a szerzetesekhez) fordul tanacsért. Tarsas helyze-
tekben taldn szégyellik, de frusztraciok hatasara a régi mitoszok-
hoz menekiilnek — hova is tudnanak mashova? A felvilagosodas
szamukra nem elkotelezddés, csak egy kényelmes praxis.

(oktober 3.)

A vilag allapota feletti kétségbeesésemben Mengelberget hallga-
tom? - ez az excentrikus holland volt az utolsd, aki talan még
értett valamit Mahlerbdl -, kozben fura, egyenletes pufogas hal-
latszik be a nyitott teraszajton. Valaki takarit? De hat nincs is sz6-
nyegiink, amit piifolni lehetne. Kinézek és latom, a folyopartra
kitett kis kdasztal koriil két galamb jarja a pdvatincot.

Territorialis kiizdelem? Szerelmi tanc? Vagy valami mas? Ne-
héz egy idegen kultarat értelmezni.

2 http://youtu.be/BVT-F8nhM1w
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(oktober 3.) Csénd

A thaiok szerencsésen kimaradtak a 19-20. szazadi iparositasbol,
talan csak kicsit talzas azt mondani, hogy az 6skorbdl egybdl a
posztmodernbe léptek. Természet és tarsadalom szembeallitasa,
elidegenedés, a nagy, modern témak téredékesen, kontextus nél-
kiil, illetve a lokalis kontextusokba dgyazva bukkantak csak fel.
Bangkoknak, Chiang Mainak nem volt Haussmann bardja, ter-
vezés nélkiil, , organikusan” néttek egyre nagyobbra, maig meg-
Orizve a falusi jelleget, példaul abban is, hogy sosem irtottak ki
teljesen a novényzetet a varoson beliil. Ha pedig novényzet van,
akkor madarak és bogarak is vannak. Tiicskok példaul. Ezek az-
tan muzsikalnak éjszaka, rendiiletleniil, kegyetlen hangosan. Mit
lehet tenni? Miutan a falak vékonyak, az ablakok egyrétegtiek és
nem zarnak jol, ezért, még ha mindent bezarunk, akkor is hallat-
szik a ciripelés. Tovabba ha mindent bezarunk, akkor meleg van,
be kell kapcsolni a légkondicionalét, az se zajtalan. Persze csak
pénzkérdés, lehet eurdpai bunkert épiteni, a hangtalan légkondi-
cionalasra is van megoldas, nem ez a f6 probléma, hanem mint-
ha a thaioknak nem is lenne igénye ra, hogy teljes csond legyen.
S6t, éppen hogy a zajt kedvelik: mindenhol allandbéan megy a
tévé (egy statisztika szerint Thaifoldon néznek legtobbet tévét
a vilagon), de sehol nem lattam, hogy tartosan figyelték volna a
misort; a 1ényeg, hogy legyen alapzaj. Hangosan is beszélnek,
zajosan, sajatos nonsalansszal kozlekednek, szinte elvaras, hogy
zajt csapjunk, amikor belépiink egy helyiségbe. Tobbszor halalra
rémitettem embereket azzal, hogy nem voltam elég elévigyaza-
tos, csondben, sz6 nélkiil jelentem meg valahol: ahogy hirtelen
észrevettek, mintha szellemet latnanak. (anls — mondjak thaiul,
azaz ,leesett a szive”.)

,SOtétség és hideg vesz koriil nemsokara” (,Bientdot nous
plongerons dans les froides ténébres”). Miért nem irhatta ezt thai
kolt6? Miért nem értheti ezt a thai olvaso6?

Eurdpa , mestermetafordja” a J6 és Rossz harca. Fény/ar-
nyék, nyar/tél... A nap, ami éltet és melegit, vele szemben a s6-
tétség és hideg, ami a halal. Eurépaban ezek nagyjabol egyen-
rangu erdk. Forro-égovi orszdgokban viszont minden jonak
és rossznak forrasa is a Nap. Nincs két erd, egyetlen abszolut
uralkodo van csak, ami életet ad és elvesz (egy hosszabb séta,
fedetlen fével, délidében, ha még inni is elfelejt kdzben az em-
ber, konnyen halalossa valhat). A thai ,buddhizmus” napval-
las, lathatd ez a sugarzo, arany Buddha-abrazolasokbdl is, tele
van veliik az orszdg. Az éjszakdnak nincs egyenrangt mitologi-
dja. A sotétség legfeljebb enyhiilést jelent, idészakos védelmet.
,Sotétség és hideg...” — ami a vers szerint a koporséban var
rank: Thaifoldon elégetik a holttestet, a halalban a testet forrdsag
emészti el, gyorsan megsemmisiil, nincs hideg, nincs csontvaz,
nincsenek sirbol kikelé zombik, kisértetek, vampirok — micsoda
szellemi szegénység, nem igaz?
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(oktober 22.)

Az ember nem jar repiilétérre, akkor sem, ha olyan kozel van
a varoshoz, mint Chiang Maiban. Most vagyok itt el6szor gy,
hogy nem én utazom. Baratunk érkezik Phuketrd], kijottiink elé
— most én vagyok otthon. Amig varunk a kényelmes, parnazott
padokon, van id6 folidézni korabbi emlékeimet. Mennyire mas-
nak tint, amikor évekkel ezel6tt el¢szor érkeztem ide! A valdszi-
nttlentiil forr6 levegd, amit észre se veszek mar. A thai nyelvﬁ
feliratok, amiket ha lassan is, ma mar el tudok olvasni (egy ré-
sziitket meg is értem). Es fGleg az emberek: testtartas, mozgas,
arckifejezés, mind kezd jelentéssel feltoltédni! Kiviil alig valto-
zott valami, nyilvanvald, hogy a bennem tortént valtozasok miatt
ennyire mas most ennek az épiiletnek a hangulata. Azaltal, hogy
otthonomnak tekintem, magambol is hozzateszek valamit..., sa-
jat magammal kapcsolatos érzéseim egyre jobban athatjak azt,
ahogy a kiilvilagot érzékelem. Lehet, hogy sok vandort ez a min-
dig elkertilhetetleniil bekovetkezd projekcié kényszerit ra, hogy
yjra és Ujra folkerekedjen?

(november 2.)

Merengeni jo, romkocsmdban vagy mashol, barmit is allit errdl a
magyar miniszterelnok. Konnyt ebéd utan iilni egy baratsagos
és kényelmes haz arnyékos veranddjan, nézni a patak taloldalan
a ligetet, szotyolat ragcsalni (a thai szotyola enyhén sos-édes ize-
sitésti), hallgatni a madarakat meg a nekik taplalékul szolgald
apro lények kissé erészakos zakatoldsat — persze lehetSleg kelle-
mes iddjarasi viszonyok mellett..., csak ennyi kell, és maris mint-
ha a vilaggal se, velem se lenne semmi baj.

Az élet alapjait lassan, észrevétleniil (incremental drift) ero-
dalja a versenyképesség miatti folyamatos, novekvo panik. Mik
az élet alapjai? Példaul a kielégité emberi viszonyok és érzések:
bizalom, gyongédség, tiirelem, adott esetben a szenvedés nyu-
godt tlirése — ezek mind valahogy az idével is Osszefliggésben
vannak, pontosabban az id&érzettel, hogy ,van” vagy ,nincs”
idonk. Az azsiai tiirelem, ami nem egy emberdltd tavlatabodl
szemléli a vilagot, leginkabb a természettudomany projektjéhez
hasonlé: nem tudjuk, mi ez az egész, ami koriilvesz és egy gene-
racio bizonyara kevés lesz ahhoz, hogy mindenre fény deriiljon.
Az ember a tudomany allasanak egy pontjan belép a vizsgalddas
folyamataba, hozzateszi a megfigyeléseit a tobbiekéhez, majd
miel6tt végleges és biztos ismeretek birtokaba jutna, kénytelen
(altalaban kinos koriilmények kozott) varatlanul tavozni.

Az északi orszagok, ha nem rabolhatnak szabadon, verseny-
hatranyban vannak elényosebb éghajlatt orszagokkal szemben.
Eurdpat a kulttraja is agyonnyomja, ami koltséges koloncként
l6g mar csak a mindenkori kormanyok nyakan: a thai szavak,



LASSAN OSSZEOLVAD BENNEM A KET VILAG 17

amiket a kultira forditdsaiként megadnak, a neveléssel, fejlédés-
sel vagy viselkedéssel kapcsolatosak, mindig az ember szellemi
allapotara utalnak — nincs is Thaif6ldon szinhaz, koncertterem,
zenekar, opera, allami tdmogatasti Kunsthalle, koltséges , kor-
tars mlvészet”. Vagyis van! Egy-egy mindenbdl, mutatoba, hogy
bizonyitsdk, menne ez nekik, ha akarndk. Thaiféld nem Korea,
ahonnan a legtobb versenygyd&ztes hegediis szarmazik mostana-
ban; itt nem szokas — talan a melegre valo tekintettel — f0l6sleges
erbfeszitéseket tenni.

Es igy tovabb.

Aztan megérkezik hazigazdank és megkér, hogy vegyek le
egy 40 kilés cementes zsakot a kocsirdl. Hét évvel idésebb na-
lam, az 6 gerince mar nem viselné jol, az enyém még birja.

(november 9.)

Hajlamos vagyok azt gondolni, hogy a buddhizmus nem val-
las, hanem valami mas. Ebben azonban tévedek, vagy leg-
alabbis ellentétes a véleményem a Thaifoldon széles korben
elterjedt nézettel. A buddhizmus itt a maw ala sorolodik a teza-
uruszban, ahova példaul a kereszténység is. A thai vallasi to-
lerancia alapja éppen az, hogy ,mas valldsok is épp elég jok”.
Persze mindenkinek a maga buddhizmusa...

Ebben a térségben (Délkelet-Azsidban) sokkal kevésbé rog-
ziiltek altalanos tarsadalmi szokasok, mint Eurépaban (par ex-
cellence posztmodern tarsadalmak, lehet mondani), am ha nagy
népesség van egyliitt, valamit muszaj kitalalni, ami szinkronizalja
az egyedek kaotikus mozgasat. A thai dllamnak a 19. szdzad ma-
sodik fele 6ta ez a f6 gondja (,,itt ez a sok ember, mit kezdjiink ve-
lik” - szaz éve hat millidan, ma hatvannal is tobben). Ki is talalnak
mindig valamit, a megoldas része a vallas, aminek ezen a vidéken
dominans 0sszetevdje a buddhista hagyomany. A ,, vallas” ebben
az esetben nem jelent tobbet rendszeresen ismétl6d6, nem raci-
onalisan (vagy inkabb al-racionalisan) indokolt kozds tevékeny-
ségnél. Hangsulyozottan maganiigy, hogy ki mit gondol, mit él at;
ami szamit, hogy a kozos szokasok gyakorlasaban részt vegyen.
Valészintileg ugyanebbdl az okbdl alakult ki az a sajatossag a
thai tarsadalomban, hogy mindenkinek elégedettnek kell lennie.
Az ember viselkedését itt nem kielégité mértékben szabalyozzak
interiorizalt tdrsadalmi konvencidk, az egyén mindig veszélyes:
nem tudjuk, mit gondol, mit tervez, mit akar, mire késziil — aki
nem érzi jol magat, az egy id6zitett bomba. Itt nem elég egy sem-
leges , kOsz, jol vagyok”- kal valaszolni talalkozaskor, tényleg jol
is kell lenni, addig nem nyugszanak, amig ezt el nem érik. Ez
nem azt jelenti, hogy nem lehet nagyon rosszul is az ember, vi-
szont akarmilyen rosszul van valaki, muszaj a személyiség egy
részét akkor is fenntartani a tobbieknek sz6l6 mosolyok szama-
ra. Jelezni kell, hogy akdrmekkora is a baj, azért ,jol vagyok”.
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Ugyanezen okbol nem illik szakadatlanul iilni egy szobaban és
dolgozni. Mindig van valami esemény, latogato érkezik, teend6k
a kertben, kozos étkezés, valaki segitséget kér..., és nem lehet
arra hivatkozni, hogy bocs, most csinalok valamit: a kozosség az
elsé! Nem csak otthon, munkahelyen (irodaban, egyetemen, kor-
hazban) is igy van ez: végezd el a munkad, de szinte titokban, ne
zavarj vele masokat, és kozben mindig allj készen az interakcio-
ra, ha valaki akar valamit. Az elvégzett munkara, teljesitményre
nem illik biiszkének lenni, annal inkabb tarsadalmi rangokra, ci-
mekre, kitlintetésekre. A tarsadalmi elfogadottsag az emberi mi-
ndség egyetlen, biztos mércéje. Az egyénnel szembeni (részben
jogos) bizalmatlansag akadalya az autondm, belséleg vezérelt,
Lerett” személyiség kialakulasanak — gondolhatnank. Ez azon-
ban inkabb forditva van: talan Osszefiiggésben a halhatatlan,
életrdl-€letre vandorlo Iélek ideajaval, az emberi autonomiat ele-
ve adottnak veszik (legalabbis igy viselkednek). Epp azért kell a
kozosség iranti elkotelezettséget allanddan bizonyitani, mert az
egyén (karmikus) individualitdsa felszamolhatatlan, veszélyes
és tiszteletre méltd. Meglatszik ez a gyerekekkel kapcsolatos vi-
szonyuldsokban is. A sziil6k igyekeznek mar egész kicsi kortol
minél kevesebbet lenni a gyerekeikkel, és amikor egyiitt vannak,
akkor is inkabb passzivak, jéindulatt ironiaval szemlélik a gye-
rekek civilizalatlan torekvéseit; a sziiletés pillanatatdl kezdddik
a levalasztds, az érzelmi és fizikai kotelék gyengitése. Kidertil,
hogy a gyerekeket nem kell ,megtanitani” semmire, nem kell
nevelni, oktatni, idomitani, dresszirozni, kényszeriteni, sajat ma-
guktdl ugyis megtanulnak a fizikai és az emberi vilag keretei ko-
z0tt mozogni, kialakitjak a sajat, egyéni modjukat a vilaggal vald
egylittmiikodésre.

(december 25.)

A tagas, de zsufolt, foldszinti nappaliban pianinoé all, ragasz-
kodnak hozza, hogy az egész csalad jelenlétében produkaljam
magam. Nem véletlen ez, bonyolult sziikségszertiségek eredmé-
nyeként all el6 és elére kiszamithaté dramaturgia szerint fog le-
zajlani az esemény, amiben igyekszem sériilésmentesen és hajlé-
konyan részt venni (nincs nagyon mas valasztasom). Noha még
nem igazan ismerem ki magam a thai pszicholdgiai labirintus-
ban, egy megérzés azt diktalja, hogy kottat koveteljek, csak abbdl
vagyok hajlando¢ jatszani. A kottdban konnytizenei és klasszikus
slagerek. Mint blivész a kartyaival, felkérem a zongordzni tanul6
nagyobbik lanyt, hogy valasszon, melyik darabot kivanja halla-
ni. Talan klasszikus zenei képzettségem iranti tiszteletbdl a koz-
ismert Pachelbel kanon tigyetlen atiratat valasztja. Kis javitasok-
kal lenyomom nekik, elég hosszu, végig figyelmesen hallgatjak.
Vége, taps, Tho ur azonnal felviharzik a lépcsén emeleti szoba-
jaba, fontos ember, halaszthatatlan munkdja van még ma este. A
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zongorista lany egyetemre jar, gimnazista testvére hegediil, most
6t kell kisérnem, gatlasosan el6veszi a hegeddijét, a tobbiek biz-
tatjak, ne féljen. Késébb még tobb darabot kovetelnek, végiil a
nagylanyt kell ,tanitanom”: triikkoket varnak, titkokat, amiktol
kénnyen, gyorsan javulni fog a ,technikdja” — Thaifold a haté-
konysag és az irredlis elvarasok blivoletében €, tigyse hinnék el,
hogy a napi nyolc 6ra gyakorlast nem lehet megtiszni — mutatok
néhany szorakoztato ujjgyakorlatot. A gyerekek mindharman —a
legkisebb fit1 is — modern fiatalok, vékonyak, érzékenyek, allan-
doan a neten lognak; mintha Spielberg valamelyik utépiajabol
léptek volna eld.

A szitudcioé rétegei nagyjabol a kovetkezdk (rekonstrualom
utolag, évekkel késobb): az udvariassag megkoveteli, hogy biz-
tositsak a vendég szamara a lehetGséget képességei fitogtatasara,
valamint ez alkalom arra is, hogy tjra atéljék az otthonos, thai ki-
sebbrend(iségi érzést az eurdpaiakkal szemben. Az igy keletke-
z0 kinzd irigységet, megsemmisiilés-érzést igy gyogyitjak, hogy
magukban megallapitjdk, kozel se jatszom olyan jol, mint a tv-
ben latott sztarok. Ezt abbol érzékelem, hogy az 6szinte csodalat
hiivosebb, tavolsagtarto dicséretre valt. Ugyanakkor, ami hasz-
nosithat6 a tudasombdl, azt igyekeznek megkaparintani, ezért
kell a végén beavatnom a titkokba a zongorazni tanul6 lanyt.
Kottabdl jatszani egyrészt tapintatos dolog: szamukra ismert, el-
lendrizhetd az anyag; masrészt ,, védem a bensémet”: nem adom
ki magam teljesen, a magamban 6rzott zenét nem kaphatjak meg
ilyen konnyen.

(februar 22.) Oktatas

Thaifold notériusan rosszul teljesit a PISA teszteken. Legalabb tiz
éve téma az oktatas alacsony szinvonala, az orszag GDP-jének 4%-
at oktatasra koltik, ami kidobott pénz, a felmérések szerint nem
javul a didkok teljesitménye. Kiilonosen azért aggasztd ez, mert
a PISA eredmények jo indikatorai a gazdasagi novekedésnek: ha
nem javul az oktatas szinvonala, akkor az orszag gazdasagi tel-
jesitménye is stagnalni fog, a tovabbra is jelentés amerikai tamo-
gatds ellenére el fogja veszteni a régioban pozicionalis elényét.
Az idegennyelv-oktatas az 6vodaban elkezdédik, haroméves
gyerekek mar az angol abc-t tanuljak, ennek ellenére egyetemet
végzett emberek gyakran megszolalni sem tudnak angolul. Tudo-
manyos, magas képzettséget igényl6 alldsoknal munkaerdhidny
van, mert a frissen végzett diplomasok tudasa nem megfeleld.
Az allamilag szervezett, egységes oktatas 15 éves, érettségiig tar-
té ingyenes tanulast biztosit minden gyereknek. Ez jo, az oktatas
azonban tekintélyelvii, engedelmességre nevel, igy aztan nem is
lehet hatékony.

Europaiak szamara magatol értetédd, hogy ha valami nem jo,
azonvaltoztatni kell. Csakhogy abuddhista szellem a valtozasban
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magaban a szenvedés okat latja. Az idealis cél, a Nirvana olyan
allapot, ami nincs ,,alavetve a valtozas kényszerének”. Nagyjabol
a 20. szazad kozepe 6ta lezarult az a korszak, amikor az uralkodo
osztaly nyugati szokasok atvételében latta az orszag ,civilizala-
sanak” eszkozét (és példaul kalap viselésére kényszeritette a pol-
garokat). IX. Rama uralkodasa lényegében a konzervativizmus
jegyében telt (Id. , sufficiency economy”), az tjra megszilardult
hatalmi viszonyok nyertesei nem érdekeltek a tovabbi ,fejlédés-
ben” —barmit jelentsen is ez —, s ebben a ,, stabilitasban” az orszag
legnagyobb kiilfoldi tAmogatdja/szovetségese, az USA is érdekelt
volt a hideghabort alatt. Ezért maradtak meg ma mar mulatsa-
gosan régimodinak tiind szokasok, példaul a kotelezé egyenru-
ha viselése dvodas kortdl kezdve, de még egyetemistaknak is.
Otto Kernberg megjegyzi, hogy az agresszio és az dnpusztitas két
jelentés motivacids rendszer, ami allandoan jelen van az elmében.
Az eurdpaiak annyira megijedtek, amikor ezt észrevették, hogy
egy hatalmas kulturdlis, mlivészi felépitményt alkottak e baljos
tény leplezésére. Onmagunk becsapasa annyira jol sikeriilt, hogy
mindig rettentéen meglepddiink, amikor a destruktivitas felszin-
re tor, példaul haboruk formajaban. Azsiaban az dnbecsapas tak-
tikai nem fejlédtek ilyen magas fokra, itt jobban tisztaban vannak
vele, hogy az ember veszélyes lény, ezért az oktatasi rendszert
alakitottdk gy, hogy lehetdleg csokkentse a kezdeményezdkész-
séget a didkokban: még mindig jobb, ha semmit nem akar az
ember, mint ha, mondjuk, gondol egyet és 16voldozni kezd. A
kollektiv ériiletek ellen nyujt valamelyes védelmet, ha az elmét
jo elore kitomik a kozosséget definialé mitoszokkal. Ez a straté-
gia persze nem hoz jo eredményeket a PISA tesztek értékelési
szempontjai szerint. A helyi médidban sok sz¢ esik a fiatalkori
blin6zésrdl, allitdlag kamasz galerik gyakran tdmadnak egymas-
ra, nemzetkozi Osszehasonlitasban azonban nem latszik, hogy
annyira rossz lenne a helyzet.

(majus 5.)

,Mit szamit, hol és hogyan éliink” - mondja Oyuki, a gésa,
Mizoguchi filmjében.

Nicolas Berggruen — az ,excentrikus milliardos”, vilagpol-
gar, aki arrdl hires tobbek kozott, hogy Osszes ingatlanat eladta
és szallodakban lakik — meg tigy nyilatkozik, hogy 6 mindenhol
otthon érzi magat: , Az ember az elméjében van otthon, és ha ott-
hon vagyunk abban, amit csinalunk, akkor mindentitt j6.”
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(majus 30.)

Biciklivel lassan csorgedezve az északi thai utakon van id6 né-
zel6édni. Eléfordul, hogy 0Osszeakad a tekintetiink valakivel:
egy ut menti arus vagy egy szembejové motoros, jarokeld, aki
épp el6Sttiink akar atmenni az utca ttloldaldra, egy teherautd
platdjan iildogéld kislany... Mindenki mosolyog. Pontosabban
elmosolyintja magat a szemkontaktus hatasara. Mi a tartalma
ennek a mosolynak? ,,Welcome, idvozlégy nalunk”? ,Nem kell
félned tlem”? ,,Ugye nem fogsz bantani”? Néha az az érzésem,
mintha a nézés hatasara ,térnének magukhoz”, mintha hirte-
len ekkor eszmélnének ra, hogy léteznek. Elmeriilve valami te-
vékenységben, vagy csak lustan szemlélédve, sajat magukat a
kornyezettel folytonosnak egylényegtinek élik meg, ebbdl csak
egy masik szempér tudja kizokkenteni Sket rovid idére. Es vald-
ban, mindennapos, hogy harmadik személyben beszélnek ma-
gukrol, személyes névmas helyett neviikkel jelolve magukat. A
szotar szerint ez genderspecifikus nyelvhasznalat, inkabb nékre
jellemzé; , én”-t mondani ezek szerint a férfiak elGjoga. Nekem
inkabb hierarchikusnak téinik a kiilonbség, férfiak is targgya
valnak sajat elbeszélésiikben, ha alarendelt poziciobdl szélalnak
meg. ,En”-ként nem szo6lalhatok meg, nem kérhetek, nem kove-
telhetek semmit a szimbolikus tarsadalmi hierarchiaban felettem
allotdl: targyként beszélve magamrol figyelmeztetem a masikat,
hogy szdmara a kornyezet, a természet része vagyok. S ahogy az
es0 is képes alamosni a hazat, a vihar 6sszetorni a tetét, igy ez az
ember, aki most beszél, és aki alarendelt pozicidban van, szintén
veszélyessé valhat — ezért, csakis ezért érdemes odafigyelni ra, a
jollétére, kivansagaira.

Maskor mintha a buddhista bolcsességet lehetne folfedezni a
mosolyok mogott: ,,Igazan szérakoztatd, hogy ebben a mulatsa-
gos emberi testben kell itt létezniink — te is igy gondolod?”



