Kocst GYORGY

A szombat tinneplése az Oszovetségben,
az Ujszovetségben és a zsidésdgban

A szombat a tizparancsolat kétféle elbeszélésében

A szombat megszentelésének torvénye a tizparancsolat két hagyo-
manyaban maradt rank: Kiv 20, 8-11 és MTo6rv 5,12-15. Ezek a
legfontosabb szovegek, de mas térvénykorpuszokban is eléfordul
(Kiv 23,12; Kiv 24, 12; Kiv 31,12-17; 35,1-3; Lev 23,3; 26,2; Szam
28,9). Felttinik, hogy a dekalogus parancsai koziil, amelyeket a zsido
hagyomdny csak tiz szénak nevez, a szombat torvénye a leg-
hosszabb, és mindkét valtozat nemcsak az elbirast tartalmazza,
hanem bdségesen meg is okolja magat a térvényt, mig érdekes
modon a tobbi parancs esetében a megokolds vagy hianyzik, vagy
joval rovidebb. Figyelemre mélto tovabbd az is, hogy az Istenre
vonatkozo torvények tartalmaznak érvelést, megokoldst, mig a fele-
bardtra vonatkozé torvények nem. Ervet és igéretet csak a sziilsk
tisztelete tartalmaz: hosszu életet és jésort. Az 5. parancstdl viszont
hianyzik mindenféle érvelés. Ezeket a tilté parancsokat — prohibitiv
megfogalmazasokat — meglehetésen vel6sen fogalmazza meg, az
eredeti héber szovegben ugyanis minddssze két szot haszndl: a nemet
€s a tiltdsra vonatkozo igét. Természetesen a katekizmusok tizparan-
csolataibdl ez nem deriil ki, mert azindoklasokat rendszerint elhagy-
jak.
Nézziik a kétféle szovegvaltozatot részletesebben is.

Gondolj a szombatra és szenteld meg. Hat napig dolgozzdl, és végezd
minden munkddat. A hetedik nap azonban az Urnak, a te Istenednek a
pihend napja, ezért semmiféle munkdt nem szabad végezned, sem neked,
sem fiadnak, sem lanyodnak, sem szolgddnak, sem szolgalolanyodnak sem
dllatodnak, sem a kapuidon beliil tartozkodo zdegennek Az Ur ugyanis hat
nap alatt teremtette az eget és a foldet, a tengert és mindent, ami benniik
van; a hetedik napon azonban megpihent. Az Ur a hetedik napot megdldotta
és megszentelte. (Kiv 20,8-11)
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Tartsd meg a szombatot, szenteld meg, ahogy az Ur, a te Istened
parancsolta neked! Hat napig dolgozz és végezd a munkdd. A hetedik nap
azonban a nyugalom napja, az Uré, a te Istenedé. Akkor hat ne dolgozz, se
te, se fiad, se linyod, sem szolgad, sem szolgdldd, sem okrod, sem szamarad,
sem semmiféle dllatod, sem a hazadban tartozkodo idegen, hogy szolgdd és
szolgalod is pihenhessen, mint te magad. Gondolj arra, hogy Egyiptom
foldjén magad is rabszolga voltal, de az Ur, a te Istened erds kezzel és
kinyiijtott karral kivezetett. Azért parancsolta meg az Ur, a te Istened a
szombat megiilését. (MTorv 5, 12-15)

Ha valaki a dekalogus struktiraja utan érdeklédik, megtaldlhatja
D. Markl disszertdcigjaban.! Jelen dolgozatunk az effajta vizsgalo-
dasokat - a korldtozott terjedelem miatt — nem teszi lehet6vé, ezért
a kovetkezdkben sajat utunkat jarjuk. Az elsé valtozatot (Kiv) ha-
gyomanyosan az elohistanak? tulajdonitotta az exegézis tudomanya,
mig a masodikat, a Deuteronomium szdvegét, a papi szerzének.3
Abban is egyetértenek azonban, hogy a tizparancsolat esetében
hosszabb hagyomanyozdssal van dolgunk. Az exegétak tobbsége a
mozesi eredettdl is elbicsizott a mult szdzad derekara. T6bbszor
kiemelik mindkét szombat-torvény megfogalmazasaval kapcsolat-
ban, hogy a stilus rendkiviil iinnepélyes, jol kidolgozott, €s ezért az
egész tizparancsolat kozepének lehetne nevezni. Viszont béségesen
felsoroljak a nehézségeket is. Az linnepélyes megfogalmazds sem
feledteti, hogy a stilus ennek ellenére egyenetlen, hiszen az egész
tizparancsolaton beliil valtakozik Isten kijelenté formaban elhang-
zott beszéde (én-beszéde) és a rola harmadik személyben megfogal-
mazott allitas, kijelentés. Sokszor egy mondaton beliil is valtakozik
a kettd. Erthet6 tehdt a gyanakvas, hogy kiilonb6z6 hagyomanyokat
dolgoztak 0ssze, és egymads utan fokozatosan bévitették jelen szove-
glinket. Mar a fogsag el6tt is megtalaljuk nyomait a tizparancsolat-
nak a profétdaknal - nevezetesen Ozedsnal (Oz 4,2) és Jeremidsnal
(Jer 7,9). Igy biztosan mondhatjuk, hogy a tizparancsolat keletkezése
visszamegy a fogsdg el6tti idére. Beleolvasztottak viszont késébbi
hagyomdnyokat is. A Kivonulds konyvének valtozata a teremtésre
vezeti vissza a szombatot, és azzal okolja meg a szombati pihenést,
hogy a vildg teremtése utdn Isten is megpihent, ahogyan a papi
teremtéstorténet beszamol rola. Ezért tarthatatlan, hogy mai forma-
jaban az E (elohista) forrasbol szarmazna. Egyébként is e forrasnak,
az E-nek mar megadtdk a mult szazad hatvanas éveiben a kegyelem-
dofést. Ezért ujabban a JE, tehdt a jehovista keretébe utaljak a
Kivonulds kényvének dekalogusat.# A pusztai vandorlds utani idére

1 D. Markl: Der Dekalog als Verfassung des Gottesvolkes, HBS 49. Freiburg, Basel,
Wien, Barcelona, Rom, New York, 2007.

2 J. Wellhausen: Die Composition des Hexateuches, Berlin, 1963. 4. kiadds (1. kiadds:
1878.), 329-330. Tovabba A. Weiser: Einleitung in das Alte Testament, Gottingen,
1949. 94.

3 Ld. legijabban: Timo Veijola: Das 5. Buch Mose, Deuteronomium, ATD 8,1,
Gottingen, 2004. 148.

4 Rozsa Huba: Az Oszovetség keletkezése 1., Budapest, 1999. 3. atdolgozott kiadas,
202., 1d. még 90.
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utal a rabszolgak emlitése, és minden valdszintdség szerint letelepe-
dett viszonyokat tételez fol a hdz emlitése is. A deuteronomista
iskoldra vall a szombat megalddsa és megszentelése kifejezés is.
Réviden ez a néhany megdllapitads is jelezheti, hogy valéban hosszu
hagyomdnyozadsi folyamat eredménye a mostani szoveg. A Kivonu-
las konyvének szovege minden bizonnyal ismerte a papi szerzé
felfogasat a szombatrdl, ezért a szoveg még a fogsdg utdni idében is
béviilhetett kiegészitésekkel. Az is valészint, hogy a szombat meg-
tartdsa nem lehetett olyan magatdl értet6dd, ezért is van a hosszas
érvelés, mert sokak szamara djdonsagként hathatott, ez pedig mar
az akkori koriilmények kozott is behatobb érvelést tett sziikségessé.
Jozija kirdly idejébdl tudjuk, hogy a vdlasztott nép tagjai nem tartot-
tdk meg még a nagyobb iinnepeket, igy példaul a husvétot sem (2Kir
23,21-22), de valdszind, hogy ekkortdl kezdve madr tinnepelték a
szombatot, noha biztosan nem azzal a szigorral, ahogyan a torvény-
konyvekben lathatjuk. A profétai irodalomban taldlhaté korabbi
szombat-linnepléseket a kritikus exegézis szkeptikusan fogadja.
Viszont a hagyomdnyos nézet, miszerint a zsiddk madr a pusztai
vandorldskor megtartottak volna a szombatot, tdimaszkodhat arra az
érvelésre, hogy a valasztott népnek zaklatott torténelme soran sok
mindent djra kellett felépitenie és bevezetnie. Nehemids érvelése
azonban a szombat megszegbivel szemben utal a hagyomdnyos
nézet nehézségére:

Megdorgdltam Jiida eloljardit és igy szoltam hozzdjuk: ,Milyen gyald-
zatos dolgot miiveltek megszegve a szombatot? Nem 1gy tettek atyditok is,
és nem ezért ziiditotta rank és erre a vdrosra Isteniink ezt a sok bajt? S még
fokozzdtok az Izraelre ziidulo haragot, amikor megszegitek a szombatot!”

Azaz Nehemids elismeri, hogy az atyak is hadildabon édlltak a
szombattal, és a szombat meg nem tartdsa miatt érte Sket annyi
nemzeti katasztrofa. Lehetséges, hogy a szombat-torvény létezett,
de a megtartdsa meglehetésen laza lehetett. Es Nehemids csak ezt a
lazasdgot ostorozza. Nomad koriilmények kozott egyébként nem is
lehetett konnyt a szombatot megtartani. A rabbiknak is nehézséget
jelent késébb David foglalkozdsa, mert a pasztorokat olyan embe-
reknek hitték, akik nem tartjdk meg a torvényt. Ezért példaul a
qumrdniak szombaton az allatok legeltetésekor hosszabb it megté-
telét is engedélyezik.

A szombat eredete

A szombatot a kornyezd népek gyakorlataval igyekeztek kapcsolat-
ba hozni. G. F. Hasel tomoren ismerteti ezeket a kisérleteket, ame-
lyek azonban nem vezettek meggy6z6 eredményre. Hasel ismerte-
tése szerint egyes exegétak a szabbatot az akkdd nyelvbdl vezették
le, amelyben a sappattum megkozelitéleg ugyanazt jelenti, mint a
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héber nyelvben a szabbat: a pihenés napjat. Az érvelés azonban nem
volt nyelvtanilag sem meggy6z6. Késébb kenita eredetet probaltak
tulajdonitani neki, ugyanis ez a népcsoport a Sinai-félszigeten élt,
tehata Sinai-hegy kozelében, és fémmtvesek voltak. Az 6 egyébként
is hipotetikus kalenddriumukkal akartdk kapcsolatba hoznia szom-
batot, de a puszta feltevésen kiviil e hipotézis képvisel6i semmilyen
dokumentummal sem tudtak szolgdlni. A mult szazad elején egyes
tuddsok arab eredetiinek vélték a szombatot, €s az arab tabat (iil)
szoval akartak kapcsolatba hozni, mondvan, hogy a régi arabok
tinnepelték a holdat €s a hold négy fazisat, amikor a hold leiilt, és
mintegy megpihent - ez jelentené a honap felét, a tizen6todik napot.
E tézist ma madr senki sem gondolja komolyan. Miutan az ugariti
leletek és kultura az érdeklédés homlokterébe keriilt, a Keret (Krt)
legenda vagy eposz hét napjat akartak Osszekapcsolni a Dadniel
konyvében szerepl6 hetven évhéttel (Dan 10,24-27). Mivel azonban
Danielnél sem olyan egyértelmii a jovendolések értelmezése, igy e
tézisnek sem akadt sok kovetdje.?

Ujabban a kutatok féleg kanadni eredettinek akarjak a szomba-
tot bedllitani. Ervelésiik ugy fest, hogy a profétai irodalomban elité-
lik a szombatokat, mert azok kapcsolatban dllnak a kdnadani tele-
hold-iinnepekkel, s a szombatot a Baalok napjaval probaljak azono-
sitani (Oz 2,15; Péld 7,20; Zsolt 81,4; Am 8,5). A. Lemaire, e tézis
sz0szoloja arra hivatkozik, hogy babiloni mintdra a zsidék is naptar-
reformot vezettek be Kr. e. 604-ben, és a babiloni balszerencsés
napokat, amelyek a holddal fiiggtek 0ssze, szombatra tették, mig a
paszka és a satorosiinnep megmaradt a telehold napjan.® Ezek
szerint csak a papi teremtéstorténet fosztotta volna meg ezeket a
napokat pogany jellegiikt6l, amikor egy uj eredeti szisztémat alko-
tott, és a vildg teremtésének sémadjaba illesztette bele a szombatot.
Lemaire tézisének problémdja, hogy valamennyi nomdd nép a Hold
jarasahoz igazodott, igy nem sziikséges kozvetlentil babiloni dtvétel-
re gyanakodni. Egyébként is valamennyi népnél megtaldlhato a
Kozel-Keleten az djholdnak, illetve a holdtoltének az tinnepe, aho-
gyan maga Lemaire is megjegyzi. A masik probléma pedig az, hogy
elhamarkodottan egyenl6vé teszi a Baalok napjat a szombattal,
holott a szoveg erre nem nyujt meggy6zé tampontot. Becstiletére
legyen mondva, hogy ezt csak valdszintinek tartja, nem pedig biztos
ténynek.

Akadnak tudoésok, akik a szombat nyomait mdr az Enuma
Elisben is megtalalni vélik, s6t mdsok szerint a mezopotdmiai bal-
szerencsét hozo hetes szdmu napok lennének a szombat el6zmé-
nyei, hiszen a balszerencsét hozé napokon jobb pihenni, mint bar-
mit is tenni, mert nem jarunk szerencsével. Ennek nyomadt viszont
egyetlen bibliai helyen sem taldljuk. Hasonléan nem meggy6z6 az a
kisérlet sem, amely a szombatot a jubileumi évbdl vagy annak
mezopotamiai parhuzamabél, a semittabol (elengedésbdl, elhagyas-

. Hasel: Sabbath. In Anchor Bible Dictionary, V. k., New York, 1992. 850-851.

5 G.F
6 A. Lemaire, Sabbat, In Neues Bibellexikon, III. k. Diisseldorf-Ziirich, 2000. 389.
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bdl) magyarazza. Az elmélet ugyan nagyon csabit6, mert a zsidoknal
is létezik a szombatév, és ez tényleg pdrhuzamba 4dllithato a
semittdval. Nehézsége viszont az, hogy a szombatév megtartasarol
nincsen bibliai beszamold, illetve egyetlen ilyen beszamolé van
Jeremidsndl, amely arrdl szol, hogy nem tartottdk meg a szombatévet
(Jer 34, 8-22). Inkabb az képzelhetd el, hogy a szombatévet nevezték
el a szombatrdl, €s igy a szombat minden bizonnyal kordbbi, mint a
szombatév. Ezek utdn nem marad mds hatra, mint hogy kijelentsiik:
a szombat eredendden zsid6 gyokert tinnep, a legeredetibb és egyik
legsajatosabb alkotdsa Izrael népének. Fontossagat az is mutatja,
hogy 110 alkalommal fordul el6 az Oszovetségben, mig az Ujszovet-
ségben 68-szor. A szombat tinnepének kialakuldsdt a szovegek bo-
nyolult hagyomdnyozdsa miatt nehéz feltdrni - valljak egyontettien
a szombattal foglalkozo szentirastudésok. Annal izgalmasabb vi-
szont az a kérdés, hogy mikortdl iinnepelték a szombatot a valasztott
nép fiai.

Mikortdl iinnepelték a zsidok a szombatot?

Ertékesek e szempontbdl a Biblidn kiviili szovegek, amelyeket elso6-
sorban amerikai régészek taldltak és fejtettek meg. Erdekes
Szancherib levele, amely beszamol judeai hadjaratarol Kr. e. 701-
ben. Ebben arrdl tuddsit, hogy Ezekids (Hiszkija), Izrael kirdlya
Lachis nevt helységét a hetedik napon foglaltak el. Az asszirok tehat
szombaton foglaltak volna el Lachis varosat - vonja le ebbdl a
hiradadsbdl a kovetkeztetést két amerikai tudds. Ha e kovetkeztetés
igaz, akkor ez volna az els6 €kirdsos szoveg, amelyik el6szor emlite-
né a szombatot a Biblian kiviil. Wiseman amerikai asszirologus
pedig egyik publikdcidjaban, amely a babiloni kirdlyok kronikdjaval
foglalkozik, megdllapitja, hogy Jeruzsdlem elfoglaldsa Kr. e. 597-ben,
588-ban szombatra esett. Az 1Mak 2,33-38 is beszamol arrdl, hogy
a valasztott nép fiai nem tanusitottak ellendllast szombaton, még ha
ez az életiikbe keriilt is. Mindezt egyébként a romaiak is kihasznal-
tak, és Jospehus Flavius beszamoldja szerint minden tamaddsukat
gonoszul szombatra idézitették.”

Az amerikairégészek és asszirologusok szamitdsai azonban nem
tekinthet6k biztosnak, hiszen a kronoldgiai szamitdsok még ma is
igen kétségesek. A Yabneh-Yam osztrakon tanidsdga szerint a szom-
batot biztosan iinnepelték a zsidok Jozija kirdly 6ta. A Kr. e. 5.
szazadbdl szarmazé ardm osztrakon €s papirusz, amelyeket Fels6-
Egyiptomban talaltak, bizonyitja, hogy az elefantinei zsid6 katonai
koldnia tagjai megiilték a szombatot. A qumrani iratokbdl a szombat
eléirdsanak - igaz, joval enyhébb megtartdsanak gyakorlata - napnal
is vildgosabb. A modern kritikus exegézis dltaldban a babiloni fog-
sagot és a fogsag utani id6t tartja annak az idépontnak, amikortdl a

7 Zsido haborik, 2.17.10; 18.1; Zsido régiségek, 12.6.2. Ld. G. F. Hasel: Sabbath, i.
m. 854.
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valasztott nép tagjai a szombatot rendszeresen tinnepelték és komo-
lyan vették. Nehemidsnak nem kis eréfeszitésébe keriilt a fogsag
utdn, hogy bevezesse a szombatot, és annak a gyakorlatban is
érvényt szerezzen. Még az erészak alkalmazasatol sem riadt vissza
(Neh 13,15-22), ami pedig nehezen elgondolhaté volna, ha a vdlasz-
tott nép tagjai kordbban rendszeresen, ha nem is szigoru el6irdsok
kozepette, megtartottak volna a szombatot. Ma is az latszik val6szi-
ntinek, hogy kezdetben ez az iinnep 6romiinnep volt (Iz 1,13 és Oz
2,13), és csak késébb valt olyan pihenénappa, ahol a hangsily a
pihenésre €s a nehéz fizikai munkatol valo tartézkoddsra kertilt. A
fogsag utan els6sorban Nehemias hatdsdra valt a zsidésagban rend-
kiviil fontossa a szombat megtartasa. Ekkortol lesz egyre inkdbb a
zsid6 identitds kifejezdjévé és annak megdrzdjévé. A makkabeusok
koraban pedig mar rendelkezik azokkal a karakterekkel, amelyeket
a késdbbi zsidosdgban is megtalalunk.

Az Ujszivetség és a szombat

Jézus maga is megtartja a szombatot. Valdszintileg nem a rigorézus
felfogds szerint, hiszen szemére vetik, hogy olyat tesz, amit szomba-
ton tilos. Jézus magatartdsa tehdt a szombat megtartdsa és a szombat
megtorése kozott ingadozik. Fleg a szombaton végzett gydgyitasok
és a tanitvanyok kaldsztépése tartozik ide (Mk 3,1-6; Lk 13,10-17;
14,1-6;In5,1-9;7,19-24;9,1-41). A szombat e megtoréseit ellenfelei
részérdl az evangéliumok tanidsdga szerint haldlos fenyegetések is
kisérik (Mk 3,6; Jn 5,18; 7,19). Mdsrészt viszont szép szammal
taldlunk olyan helyeket is, amelyek beszamolnak arrél, hogy Jézus
megtartja a szombatot (Lk 4,16.31; 6,6; 13,10; Mk 1,21; 6,2). A
kritikus exegézisben gyakran folvetédik annak problémdja, hogy
mennyire lehetnek torténetiek ezek az egymasnak ellentmondé
beszamolok. Az eltér¢ cselekedetek minden bizonnyal Jézus gyakor-
latdbol kovetkeznek, de az is biztos, hogy ellenfelei is eltéréen
vélekedhettek a szombat megtartdsdardl — ahogyan a zsidésagon
beliil mind a mai napig megfigyelheté egy rigorézusabb és egy
liberalisabb felfogds a szombat kérdésében. Mindezek figyelembe
veenddk, ha ezeket az adatokat értékelni akarjuk. Jézusnak a gyo-
gyitasai viszont nehezen nevezheték a szombat megszegésének,
legfeljebb a szombattal kapcsolatos bevett szokdsokat sérthette.
Féleg azért, mert hallgatoi bizonyara elszoktak a csodaktol, féként
a szombati csodaktdl. A reakciok is eltéréek. A kalaszt tépdesé
tanitvanyok maguk is zsidok, és gy tlinik, nem tartoznak az
obszervans zsidokhoz. Az Ujszovetségben szereplé szombat-konf-
liktusok minden bizonnyal jdl titkrozik a zsidésagon beliil is 1étez6
eltérd felfogasokat.

Az §segyhdz szombat-felfogdsa €s -gyakorlata is fokozatosan
radikalizdlodhatott, és lett szombatellenes. Minden valdszintség
szerint az egyes helyi kozosségekben eltéré gyakorlat létezhetett.
Csak nagyon késén, a keresztény okorban kezdték a vasarnapot
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tinnepelni, €s ezt az linnepet azutdn a nyugalom és a tiltott munkak
tekintetében valdszinileg erésen rejudaizaltak. A kovetkezdkben
nem a jézusi és pali hagyomadnyt vizsgaljuk, hanem a zsid¢ levelet,
hiszen mind a zsid6 €s a keresztény felfogast egyarant 6tvozni
akarja, €s ezzel a szemléletével nekiink is segithet.

A Zsidokhoz irt levél felfogasa a szombatrol (Zsid 4,1-11)

A héber levél szombat-elképzelése a zsidé hagyomdnybdl taplalko-
zik: az dltala hasznalt katapauszisz (pihenés, nyugalom) egyet jelent
a héber menuhaval. A Zsidékhoz irt levél hatterében az a felfogas
all, hogy a jelenlegi vildg (6lam haze) megfelel a teremtés hat napja-
nak, ami jelenthet hat vilagkorszakot is. A 7. nap viszont, a teremtés
szombatja, a jovendd vilagot (olam haba) jelenti. Ez a vildgkorszak
mar csak szombat lesz, azaz teljessé valik a nyugalom.

A kovetkezdkben O. Hofiusra tamaszkodunk, aki disszertacio-
jaban éppen a zsidd levél felfogasat elemezte Isten nyugalmardl.® A
korabeli zsiddsag elképzelése messzemenden tiikrozédik a zsidok-
hoz irt levélben is. Ezen a ponton nem kovetheté E. Kdsemann
felfogasa, aki a gnozisbol akarta eredeztetni a héber levél elképzelé-
sét a szombatrdl. A korabeli zsidosag pedig igy gondolkodott az
eszkatologikus szombatrol: Isten 4j vildga a nyugalom és a szombat
iinneplése lesz, tehdt egyetlen tokéletes szombati nap. A mostani
szombat az 0rok, eljovendd szombatnak a képmadsa, ahol a megval-
tottak Isten sekindjat szemlélik majd, €s a szombat-zsoltart (Zsolt
92) éneklik a Folségesnek:

Jo dolog az Urat dldani,

nevednek O fenséges zsoltdrt zengeni.
Tetteid Uram érommel toltenek el,
kezed mifvein ujjongok. (Zsolt 92,2.5)

A héber levél gondolkoddsa a nyugalom helyének felfogasaban
sokban megegyezik az Ezdras-apokalipszissel (4Ezdr). Isten mar a
teremtéskor megalkotta a katapausziszt, a nyugalom helyét (locus
quietis) (4Ezdr 7,36 // Zsid 4,3k). Mindegyik irds varja még azt az
id6t, amikor az igazak bemennek a nyugalom helyére, amit Isten
készitett szamukra. Mindkét konyv hangsilyozza: azok, akik go-
nosz életet éltek és a halal miiveit cselekedték, sohasem mehetnek
be a requies-szel azonos paradicsomba. A nyugalomnak ez a helye
- 4Ezdr szerint - a préegzisztens civitas, amely azonos a Sion
hegyével, azaz a szent vdrossal. Mindkét iras szerint ez a varos az
égbdl fog megjelenni €s alaszdllni. Az igazak ez utdn a vdros utan
vagyakoznak, hogy bemehessenek a nyugalom helyére. Ez a vagya-
kozas szintén dszovetségi gyokerd, hiszen a zsoltarokban djra meg

8 O. Hofius: Katapausis. Die Vorstellung vom endzeitlichen Ruheort im
Hebréerbrief, WUNT 11. Tiibingen, 1970. 91-98.
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djra vagyakoznak az ,Ur csarnokai utdn” (Zsolt 23,6; 27,4k; 36,8k;
52,10; 61,5; 63,3kk; 65,5; 84,1kk). A zarandokok is igazaban azt a
papi el6jogot kivanjak maguknak, hogy a szentélyben lakhassanak
€letiik minden napjan. Ez az elképzelés figyelhet6 meg egyébként a
Jelenések konyvében is (Jel 7,9-12).

A zsidokhoz irt levél az eszkatologikus nyugalom helyét az
iidvosség idejének szentélyében képzeli el. Ez ugyan nincs meg a
4Ezdr konyvében, viszont megtaldlhaté Philonnal, mert az igazak a
feltimadds utdn a mennyei sanctuariumban laknak.?

Folvethetjiik a zsid6 levél elképzelésével kapcsolatban, hogy
Istennek sziiksége van-e a pihenésre, mert mds szentirdsi helyek
masképpen beszélnek. Jézus éppen a szombat megtorésével kapcso-
latban hivatkozik arra, hogy Atyja is sziintelentil munkalkodik (Jn
5,17). A gondolatot mar Philo is folvetette: ,Isten sohasem sztinik
meg alkotni és teremteni, mert ahogyan a tlizhoz hozzdatartozik az
égés, a lang, és a héhoz a hideg, ugy tartozik Isten lényegéhez az
alkotds, a teremtés.” Majd madsutt drnyalja mindezt, és az érem
masik oldalat is megemliti: ,Minden létez6 koziil - az igazat meg-
vallva - csak Isten pihen egyediil. De ez mégsem tétlenség, mert
minden dolog teremtdje Iényege szerint mindig tevékenykedik, és
sohasem sztinik meg, hogy a legjobbat tegye. Viszont az 6 tevékeny-
sége faradsagmentes, panasznélkiili és tele van konnyedséggel.”10

A nyugalom Isten egzisztencidjdnak a jele. Egyszerre allapot és
esemény - irja O. Michel el6bb idézett neves kommentdrjaban. A
héber levél érdekessége - ellentétben mas zsid6 iratokkal -, hogy
nem mondja meg: mennyire foglalja magdban a tevékenységet Isten
nyugalma. E. Kdsemann szerint Isten nyugalma a mennyei jd, a
katapauszisz pedig nem mds, mint maga a mennyei kozmosz. Az
apokaliptikus irodalomban a nyugalom az igazak haldlos almat
jelenti (4Ezdr 7,95; Jel 6,11; 14,13). A zsido levél szamdra Isten
nyugalma felcserélhet6 a szombati nyugalommal. Isten nyugalma be
akar torni torténelmiinkbe és bizonyos emberi helyzetekbe, tehat
nemcsak transzcendens iidvadomany, mert Isten f6lajanlja mar itt
a foldon is a katapausziszt, de az emberi engedetlenség nem engedi
bejonni. ,De ha egy nap minden izraelita biinbdnatot tartana, rogton
eljonne a Messids.”11

A zsidoésag és a szombat

Az antik vildgban a szombat intézménye mindenképpen forradalmi
djitadsnak szamitott, hiszen egy napra mindenki, ur és szolga egyfor-
man linnepelte ezt a napot, mig a pogdny tarsadalomban a pihenés
az uri osztdly része volt, addig a munka a rabszolgdké. A zsidésagon

9 LibAnt 19,13. v6. 10. Hofius utan idézve i. m. 96.

10 Alexandriai Philo: Leg,. alleg. 15; Cher 87. Idézi: O. Michel: Der Brief an die Hebrier,
KKNT, Géttingen, 1984. 14. kiadds, 184.

11 O. Michel: Der Brief an die Hebriier, i. m. 184-185. Az idézett mondas R. Tanchum
b. Chijanal taldlhato.
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beliil a munka is mindenkire vonatkozik, ahogyan példdul Pal a
zsido ember természetességével mondja, hogy aki nem dolgozik, ne
is egyék (2Tesz 3,10k). Es ahogyan a munka mindenki feladata,
ugyanugy a pihenéshez is mindenkinek joga van, még a rabszolga-
nak és az idegennek is, st még az igds allatnak is. De ezt a munkat
hetente meg kellett torni egy alkalommal - Istent utdnozva, ahogyan
a Kivonulds konyve is kivdnja.

A rabbinikus irodalomban a szombat tinneplése mar egyet jelen-
tett a zsido identitdssal. Ezért a szombatot védik mindenféle profa-
nizdldstdl, és részletes eldirasokkal bastydzzak kériil. Ekkor valik a
szombat az addigi 6rom napjabdl (Iz 1,13 58,13; Oz 2,13) terhes
nappa, hiszen 39 tilt6 el6irast kell mar figyelembe venni. Meggy6z6-
désiik, hogy Isten a szombatot a zsidok szamadra €s nem madsok
szamara teremtette. S6t, Simeon ben Laqish (Kr. u. 3. sz.) meglehe-
tésen tiloz, amikor kijelenti, hogy egy nem zsido, aki megtartja a
szombatot, mélté a haldlra.1?

Ismerés Achad Haam (Asher Ginzberg, 1856-1927) zsid¢ filozo-
fus monddsa: ,Inkdbb a szombat 6rizte meg a zsid6 népet, mint 6 a
szombatot.”13 A szombat megtartdsat a Messids eljovetelével is
kapcsolatba hoztak. Az egyik iranyzat a zsidésagon beliil azt mond-
ja, ha egész Izrael megtartand a szombatot - legaldbb két egymds
utdn kovetkezd szombatra gondolnak -, azonnal eljonne a Messids.
A masik ellenben ugy nyilatkozik, hogy a Messids akkor jon el,
amikor mar mindenki megszentségteleniti a szombatot.

Nem konnytd a szombat megtartdsaval kapcsolatban normadlis
allaspontot kialakitani. Izraelben példaul az ortodox korok megki-
vanjak a tomegkozlekedés szilineteltetését mind a tdvolsagi jaratok,
mind a helyi jdratok esetében, mig a magdn személygépkocsik
haszndlatat engedélyezik. Bizonyos ortodox negyedekben azonban
ebbdl ma is vannak vitdk és problémak, mert messzemenden ragasz-
kodnak a szombati nyugalomhoz, és semmiféle kozlekedési eszkozt
nem engedélyeznek, s6t még az elektromos eszk6zok haszndlatat is
tiltjdk. Szombaton lehet elmélkedni, de a gondolatokat mdr nem
lehet papirra vetni. A szombat megszegdire viszont nem lehet haldl-
biintetést kirdni, €s egyébként régebben is csak elvétve fordulhatott
eld, ha egyaltalan el6fordult, hogy a szombat megszegdgjét haldllal
biintették, ahogyan a torvény megkivanta volna (Num 15,32kk).
Masként néz ki a torvény elbirdsa €s annak alkalmazdsa. Ha Izrael
mélté modon viselkedik, akkor a Messids az ég felhdin fog eljonni,
de ha méltatlan lesz, akkor aldzatosan és szamarhdton.# A szombat
megszentelésében mutatkozik meg tehat Izrael hiisége. Erdekes
tovabbd, ahogyan Ben-Chorin megjegyzi: azt, hogy Jézus megtori a
szombatot, nem emlitik vddként perében - az evangéliumok tanu-
sdga szerint. A szombat megszegéséért gyakorlatilag senkit sem
lehetett halalra itélni, a Talmud el6irdsai ugyanis annyira korlatoztak

12 G. F. Hasel: Sabbath, i. m. 854.
13 Schalom Ben-Chorin: Die Tafeln des Bundes, Tiibingen, 1987. 86.
14 Uo. 90.
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a szombat megszegéséért jaro haldlbiintetést, hogy végiil nem lehe-
tett alkalmazni. 39-féle munkat tiltottak szombaton, tovabba min-
den olyant is, ami ezekbdl logikusan kovetkezett. Mindenféle krea-
tiv, alkoté munkat megtiltottak azzal a logikus indokkal, hogy Isten
is besziintette a hetedik napon az alkotd tevékenységet. Erdekes
példaul, hogy szombaton a kariak szektdja tiltja a hdzaséletet, mert
az olyan volna, mint a magvetés. Mas rabbik viszont kifejezetten
javasoljak és jonak tartjak. A sok tilalommal szemben szaporodtak
azok a hangok is, amelyek — mint Jézus - kifogasoltdk a szombati
nyugalom tulzasait. Jonathan ben Joseph rabbi teljesen Jézus szelle-
mét koveti, amikor azt mondja: ,A szombat adatott nektek, és nem
ti a szombatnak” (v0. Mk 2,27). A szombati nyugalom koros kinové-
seivel szemben visszatértek ahhoz, amit mar Izajds is hangstlyozott:
»ha a szombatot gyonyorinek nevezed, és az Urnak szentelt napot
dicséségesnek” (58,13). Ez a nap tehat az ember gyonyoriiségére
szolgdl, és nem elviselhetetlen teher akar lenni.

A zsiddésagban a szombat megmaradt csalddi tinnepnek. Mar
pénteken este a hdziasszony meggytjtja a szombat két gyertyajat.
Azért kettét, mert ahogyan bevezeténkben mar idéztiik, a tizparan-
csolat két helyen fordul el6 a Biblidban (Kiv 20; MT6rv 5). A hdz ura
pedig megald egy kehely bort, és hasonléan az asztalon kell lenni
két szombat-kenyérnek, mivel szombatra a vdlasztott nép fiai a
pusztai vandorlds sordn kétszer annyi manndt gydjthettek, mint mas
napokon. A sonak is tovdbba ott kell lenni az asztalon, mert ez
emlékeztette a zsiddkat az un. s6-szovetségre, tovabba az aldozatot
is meg kellett s6zni, és csak gy volt szabad bemutatni.

A hdz ura elmegy a zsinagdgaba, és miutan hazajon, megdldja a
bort, a kenyeret €s a szombatot. A bor €s a kenyér Isten j6 adoma-
nyainak a szimbdluma; e jo adomdnyok megkorondzdsa a szombat.
Az dldas szovege természetesen hivatkozik a tizparancsolat két
valtozatara. Az aldast megel6zik mas liturgikus cselekmények is. A
bevezetd koszontb énekben az angyalokat hivjak Abrahdam példdja-
ra, aki harom angyalt vendégelt meg (Ter 18). Minden strofat éppen
ezért haromszor is megismételnek. Majd a haz ura folytatja a liturgidt
a hdziasszony dicséretével (Péld 31,10 kk). Végiil pedig a sziil6k
megaldjdk gyermekeiket az droni dlddssal. Az aldds el6tt a hazigazda
kezet most. A hdzi djtatossdghoz hozzdtartozik az étkezés utdna 126.
zsoltdr elmonddsa. Gyakran hozzatartoznak az étkezéshez az un.
szombat-énekek is. A keleti haszid zsidoknal gyakran végigrecital-
jak az Enekek énekét.1?

Osszegzés

A szombati pihenés az tidvosség €s Izrael javai kozé tartozik. A
Kivonulds konyve a szombattal kapcsolatban az imitatio Dei-t emeli

15 V. Schalom Ben-Chorin, i. m. 90-95. A fentebbi bemutatasban Schalom Ben-
Chorinra tamaszkodtunk.
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ki, a Masodik Torvénykonyv szovege viszont a szabaditd Istennel
indokolja mega szombati nyugalmat, mert Isten a valasztott nép fiait
kiszabaditotta az egyiptomi szolgasdgbdl. Mindebben a nyugalom-
ban zaklatott korunkban is részesiilnie kellene mindenkinek. A mai
ember legtobbszor a szérakozdsban probal kikapcsolddni, €s a hét-
végi sporteseményeken igyekszik elfelejteni hétkoznapjait. Nem
egyszer faradtabbak lesziink a hétvégén, mint hétkozben. Az 6sz6-
vetségi torvények is ezekkel a problémakkal birkéznak, és megpro-
balnak egyfajta modus vivendit talalni. Azt gondoljuk, hogy a kii-
lonféle felfogasok bemutatdsa a szombattal kapcsolatban segithet
nekiink is, hogy megtaldljuk vasdrnapi nyugalmunkat, amelyet a
keresztények kés6bb a zsidd szombat mintdjdra probaltak alakitani.
A zsid6sdg szombatjahoz hozzatartozott a zsinagégdban Isten sza-
vanak meghalldsa. Mi is meghallhatjuk Isten szavat vasarnapon-
ként, csak ne keményitsiik meg sziviinket (vo. Zsolt 95), mert O mar
most is nyugalmat és foliidiilést adhat nekiink. Megadhatja, hogy
majd beléphessiink a mennyei szentélyébe, €s ott 6rok szombatot
tilhessiink, ahogyan Abhoth RN firja: ,A 92. zsoltdr olyan ének,
amelyet arra a napra irtak, amelyik teljesen szombat, amelyik napon
nincs se evés, se ivds, se vasarlds, se eladds, hanem az igazak iilni
fognak korondjukkal a fejiikon, és feliidiilnek a Sekina fényében,
mint a szolgdld angyalok.”
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